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Cuvant inainte

Numarul 13 al revistei “Varstele scolii” sta sub semnul perspectivei integratoare, cdci
intre paginile acesteia se agsaza viziuni eterogene asupra educatiei, didacticii, culturii,
stiintelor. In acest sens, articolele cuprinse in volum aduc in prim-plan conceptul de generatie,
intrucat, mai mult ca oricand, cadrele didactice, indiferent de dimensiunea parcursului

profesional, gdsesc aici un spatiu comun, propice exprimarii autentice.

Cariera didactica a inregistrat sensibile schimbari paradigmatice, cdci modelul
profesional din educatie cunoaste o transformare evidentd, generate atat de alternanta
generatiilor, cat si de impactul ori recunoagsterea rolului sau in randul beneficiarilor: elevii si
parintii.

Revista “Varstele scolii” constituie un demers firesc, cu traditie la nivelul Casei
Corpului Didactic “Simion Mehedinti” Vrancea, de validare a competentelor didactice si a
orizontului de cunoastere al profesorilor, semne identitare ale preocupdrilor permanente

pentru dezvoltarea personald si profesionald.

Modelul profesional didactic cunoaste, asadar, reconfigurdri necesare, ceea ce
dovedeste capacitatea dascalilor de adaptare la nevoile si specificul societdtii moderne,

europene.

Prof. dr. Livia-Silvia Marcu
director CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea o Revista "Varstele scolii”, nr. 13, iunie 2020




Sute de profesori beneficiaza de programe si activitati
pentru initierea si perfectionarea competentelor digitale
CASA CORPULUI DIDACTIC VRANCEA - Impreund invdtam in vacanta!

Activitatile derulate la nivelul CASEI
CORPULUI DIDACTIC VRANCEA
urmaresc pregatirea cadrelor didactice in
vederea asigurarii conditiilor pentru inceperea
anului scolar.

In perioada martie - aprilie 2020 am
aplicat chestionare privind analiza deruldrii
activitatilor online de catre personalul didactic
din Invatdamantul preuniversitar, parinti si elevi,
cu scopul de a adapta Oferta de programe a
CCD Vrancea corespunzdtor nevoilor de
formare ale cadrelor didactice. Esantionul a fost

-

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

Director CCD Vrancea
Prof.dr. LIVIA SILVIA MARCU

format din peste 3000 de respondenti
(profesori, elevi si parinti). Astfel, am propus
cadrelor didactice programe de formare
continud si activitditi In urma carora sa
dobandeasca si competente necesare procesului
educational derulat in mediul online:

1. Atelierul de lucru ,Platforma
Socrative — instrument pentru
evaluarea online a elevilor” — derulat
in perioada iulie - august 2020. Au
beneficiat de formare gratuitd 1034 de
cadre didactice (70 din alte judete).

Revista "Varstele scolii”, nr. 13, iunie 2020




2. Programul de formare continua avizat MEC
LInstrumente digitale pentru
managementul activitatilor didactice
online. Aplicatii colaborative pentru
invatamantul la distanta”(40 ore, blended
learmng) se afld in derulare, cu peste 100 de
inscrieri.

Stancan Tula-Simona is presenting
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3. Programul de formare continua
cofinantat din Fondul Social European,
acreditat MEC, ,,CRED-Curriculum
relevant, educatie deschisd pentru toti.
Formare nivel II — invatimant gimnazial”,
derulat exclusiv online (120 de ore). Au
beneficiat de formare 21 de profesoare de
limba si literatura romana.
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4. Programul de formare continua acreditat
MEC ,Management educational -
competente cheie in invatimantul
preuniversitar”, 102 ore. 50 de cadre
didactice au dobandit competente privind
managementul educational si aplicatii online
colaborative utilizate in managementul
educational.

5. Programul de formare continua avizat MEC
»Mentorat didactic” (36 ore, online, gratuit)
s-a derulat in perioada iunie - august 2010,
pentru 93 de cadre didactice. Enumeram
cateva dintre competentele dobandite de
cadrele didactice in urma absolvirii cursului:
planificarea activitatilor de mentorat,
utilizarea PC, dezvoltarea personald, sociald
siemotionald a elevilor, etica predarii, selectie
de site-uri educa-tionale (resurse online).

6. Seminarul de instruire a respon-sabililor

cu formarea continua din unititile scolare
s-adesfasurat in datade 8 iulie 2020, in format
online, cu 91 de participanti. ceea ce a generat
analiza de nevoi necesard pentru realizarea
ofertei de formare a institutiei.

7. Conferinta judeteand cu participare
nationald “Scoala online. Aspecte.
Provocari. Solutii” editia I, organizatd in
tunie 2020, in spatiul virtual, cu scopul de a
impartdsi exemple de bund practica,
experiente, idei, solutii de predare-invatare,
adaptate provocarilor educationale actuale.
Au participat 112 cadre didactice. Exemplele
de buna practica vor fi publicate in Jurnalul
Conferintei, publicatie cu ISBN, aflata in
lucru.

8. Concurs judetean “Cum ne protejim
sdnitatea? editia [, mai-iunie 2020 derulat in
regim online, cu 64 de participanti.

Propunerile privind activitatile de formare continud derulate de CCD Vrancea pot fi urmarite pe site-ul
www.ccdfocsani.ro si pe pagina de facebook https://www.facebook.com/casacorpuluididactic.focsani.3
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IMPLEMENTAREA PROIECTULUI
wFormarea profesionald a managerilor scolari, personalului didactic si personalului de sprijin
din scoli defavorizate”, Cod Smis 2014+: 106336,
BUNE PRACTICI PENTRU EDUCATIE

1. PREZENTAREAPROIECTULUI

Obiectivul general al proiectului

Reducerea parasirii timpurii a scolii pentru
copiii apartindnd grupurilor vulnerabile in acord cu
Cadrul Strategic pentru Cooperarea Europeana in
Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale (ET
2020) prin includerea unor programe educationale
care sd asigure accesul echilibrat la educatie si
imbunatatirea calitatii educatiei prin formarea
profesionald a personalului educational din scoli
defavorizate in care sunt inmatriculati copii cu un
grad ridicat de risc educational.

Grupul tinta

Proiectul si-a propus imbunatatirea
competentelor pentru un numir de 110 cadre
didactice din regiunea SUD-EST, din scolile tinta
partenere: CSEI Maicanesti, Scoala Gimnaziala
Homocea, CSEI Rm. Sérat, in vederea promovarii
unor servicii educationale de calitate orientate pe
nevoile elevilor si a unei scoli incluzive pentru
integrarea lor pe piata muncii.

L T T
e e
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Constantin_Riazvan NEAGU
Scoala Gimnaziala ,,Ion Basgan” Focsani

Rezultate asteptate

Proiectul ,,Formarea profesionala a
managerilor scolari, personalului didactic si
personalului de sprijin din scoli defavorizate™ a fost
relevant fatd de priorititile: implementarea de
masuri care sd conducd la mentinerea elevilor in
scoald; sprijinirea formarii personalului didactic si
de sprijin din scolile tintd, prin realizarea de
schimburi de experienta si transfer de bune practici
in domeniul corectarii fenomenului de pardsire
timpurie a scolii. Competentele dezvoltate sunt
valorizate la nivelul proceselor si activitatilor din
institutie, In vederea schimbarii orientarii formarii
continue din perspectiva individuala in perspectiva
institutionald. S-a produs o reorganizare a activitatii
manageriale la nivel de scoald, atit la nivelul
organizatiei ca atare, cat si la nivelul proceselor cu
interactiuni externe.

4 g’!

2. BUNE PRACTICI iN DERULAREA
ACTIVIT;&TILOR DE FORMARE

Programul de formare al proiectului a
cuprins:

- 3 cursuri cu titlul: “Pro-mediere in scoli
defavorizate”, ,,Scoala incluzivd - dimensiuni,
provociri, solutii” si ,,TIC/Tehnici de Informare si
Comunicare”, care s-au adresat celor 110
participanti din grupul tinta

Revista "Varstele scolii”, nr. 13, iunie 2020
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-1 program de formare ,,Comunicare si
management in scoli defavorizate” care s-a adresat
echipelor manageriale, sefilor comisiilor metodice
si dirigintilor.

Toate cursurile au avut menirea de a actiona
pe patru domenii de formare complementare care,
impreund, au sustinut formarea continud a
personalului didactic si de sprijin a managerilor
scolari din scolile tinta, sprijinind in special cadrele
didactice debutante din cele 3 scoli (CSEI
Maicéanesti, CSEI Ramnicu Sarat si Scoala
Gimnaziala Homocea) sa inceapi si sa dezvolte o
carierd In Invatamant.

Prin programele de formare acreditate
(programele au fost acreditate la DFC din cadrul
MEQC) s-a reusit dezvoltarea pe termen lung a unor
competente transversale specifice invatarii pe
parcursul intregii vieti pentru personalul didactic,
managerii scolari si personalul de sprijin din CSEI
Maicanesti, CSEI Ramnicu Sarat si Scoala
Gimnaziala Homocea, cu potential complex de
valorificare in contexte diverse. Principalele
elemente in domeniul formarii continue a cadrelor
didactice au evidentiat urmétoarele:

-Capacitdtile dezvoltate in acest proiect,
vor permite personalului didactic si personalului de
sprijin din CSEI Mdicanesti, CSEI Rdmnicu Sarat si
Scoala Gimnazialda Homocea, sa actioneze in
calitate de facilitatori locali n planificarea unor noi
activitati de formare, dar si implicarea in proiecte
curriculare inovative;

-Comunitdtile virtuale de practici initiate in
cadrul proiectului vor fi dezvoltate din perspectiva
comunicdrii si al activitatilor de formare datorita
suportului electronic si accesibilitatii oferite de
Internet.

-

Inatrumente Sirsctanale
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-Competentele de utilizare a TIC in
invatare, dobandite in cadrul proiectului au
potential de valorificare pe durata intregii vieti, ceea
ce asigurd o mai mare vizibilitate si un acces ridicat
al tuturor cadrelor didactice la formare moderna si
de calitate;

L L

Curs ,, Comunicare si management in scoli defavorizate -

Scoala Homocea si CSEI Rm. Sdarat

- Tematicile transdisciplinare oferite de progra-
mele de formare vor contribui la organizarea unei
activitati de calitate cu elevii din scolile tinta, ca
atare, formatorii, personalul didactic si personalul
de sprijin din CSEI Maicanesti, CSEI Ramnicu
Sarat si Scoala Gimnazialda Homocea care au fost
formati, vor deveni, la nivel local persoane resursa
in scolile lor pentru a promova abordari didactice

LA L
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inovative.

- Fiecare curs s-a desfasurat maxim 8 ore /zi, iar
fiecare grupa de formare a cuprins intre 15-28 de
participanti. Au fost constituite 6 grupe pentru
activitatile de formare din cadrul cursurilor care s-
au adresat celor 110 persoane din grupul tinta si 2
grupe pentru cursul ,,Comunicare si management in
scoli defavorizate”, care s-a adresat managerilor
scolari, sefilor comisiilor metodice si dirigintilor
din cele 3 scoli tinta.

- Atingerea obiectivelor formarii si dobandirea
competentelor de catre cursanti, a fost asigurata prin
structurarea modului de desfasurare a cursului:
teorie, practica, fatd in fata, online.

- Toate persoanele participante la cursurile de
formare din cadrul proiectului, au fost certificate si
au primit numarul de credite aferent cursului pe care
l-au parcurs.

3. BUNE PRACTICI iN DERULAREA
ACTIVITATII DE MENTORAT DIDACTIC

Activitatea de mentorat didactic din cadrul
proiectului a inceput in luna februarie 2020, in toate
scolile tinta partenere: CSEI Maicanesti, CSEI
Réamnicu Sarat si Scoala Gimnaziala Homocea.

Programul si-a propus prin intermediul unei
retele de mentori (constituita n cadrul proiectului)
realizarea unui proces de indrumare, ghidare,
sprijinire a invatarii, educarii si dezvoltarii
profesionale, a cadrelor didactice, proces desfasurat
intre mentor §i mentorabil, bazat pe premisa
implicarii interactive a ambelor parti, a asumarii
obligatiilor ce le revin conform statutului detinut.

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea
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Competentele vizate in cadrul programului au fost:
ameliorarea continud a practicilor de predare in
vederea asigurarii progresului elevilor in invatare,
dezvoltarea competentelor profesionale necesare
pentru avansarea in carierd a cadrelor didactice.

Tipurile de activitati specifice mentoratului
didactic, s-au concretizat in: Consiliere individuala
si de grup; Asistentd la ore incluse in procesul
didactic; Planificare si evaluare; Analiza de
activitate si de progres a participantului; Sprijin in
identificarea de resurse; Schimb de bune practici.

-Pentru realizarea activitatilor de mentorat didactic
au fost realizate instrumente de lucru atit pentru
Mentori cat si pentru Responsabilii monitorizarii si
evaludrii activitatii si s-a elaborat ,,Regulament cu
privire la institutionalizarea activitatii de mentorat”
si ,,Procedura pentru derularea activitatilor de
mentorat didactic”.

Programul de mentorat didactic s-a desfasurat pe
parcursul a 5 luni folosindu-se portalul de
comunicare al proiectului:
https://portalpocul06336.ro, sectiunea
MENTORAT, precum si prin intalniri "face-to-face”
in cadrul cdrora cadrele didactice au fost
mentorate direct, prin abordarea unor teme
stabilite de comun acord mentor - cadru didactic
si prin desfasurarea unor activitati demonstrative
didactice si educationale la clasa, in scoala si
comunitate (schimburi de buna practica). in
cadrul activitatii de mentorat au fost antrenate 92
de cadre didactice din cele 3 scoli tinta (Scoala
Gimnaziala Homocea, CSElI Maicanesti si CSEI Rm.
Sarat).
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Incepand cu luna aprilie activitatea de
mentorat didactic, datoritd circumstantelor
exceptionale create de amenintarea cu noul
coronavirus, s-a desfasurat online.

Activitatea de mentorat didactic s-a incheiat in luna
iulie 2020, cu urmatoarele rezultate:

- Mentorarea a 91 de cadre didactice din
scolile tinta; Realizarea a 91 de portofolii;
Realizarea unui Regulament cu privire la
institutionalizarea activitatii de mentorat didactic

4. BUNE PRACTICI IN ACORDAREA DE
SUBVENTII CADRELOR DIDACTICE DIN
GRUPUL TINTA

Unul din obiectivele specifice ale proiectului a fost:
»Acordarea sprijinului necesar pentru formarea
cadrelor didactice care lucreaza in scoli
defavorizate pentru mentinerea in scolile tintd a
resurselor umane”. Acest sprijin s-a materializat in
acordarea de subventii. Subventiile au fost
prevazute a se acorda sub 3 forme:

1. Stimulente pentru performanta pentru 15 cadrele
didactice care au participat la programe de formare

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

-
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continud si/sau dezvoltare de competente
transversale sub formaunei burse de 800 lei pe luna,
pe perioada unui semestru.

2. Premii pentru calitate in educatie incluziva in
valoare de 1200 lei pentru 15 personal didactic din
grupul tintd, pentru contributia fiecaruia la cresterea
calitatii educatiei si a incluziunii scolare.

3. Subventii de 1500 lei pentru primele 11 cadre
didactice din fiecare scoald tinta care au fost
certificate la cursurile de formare si mentorate.

Pentru fiecare din formele de acordare a
subventiei, s-au elaborat proceduri specifice si
Cerinte de acces la candidatura pentru selectie si
acordare a subventiei. Atat procedura cat si criteriile
au fost publicate pe site-ul proiectului.

Dupa acordarea stimulentului fiecare cadru
didactic a fost monitorizat privind evaluarea
performantei in functie de planul de dezvoltare
profesionala, frecventa copiilor aflati in risc
educational, imbunatidtirea performantelor
educationale ale copiilor/elevilor care beneficiaza
de interventiile cadrului didactic beneficiar al
subventiei.

Revista "Varstele scolii”, nr. 13, iunie 2020




Studiu privind impactul procesului de evaluare interni a cadrelor didactice
asupra calitatii procesului instructiv — educativ

Rosu Maria — Gabriela

Scoala Gimnaziala ,,Mihail Armencea” Adjud

Abstract: The issue of evaluating teachers from the point of view of ensuring the quality of the
educational process is a topical concern of the theoreticians of contemporary pedagogy. An objective
evaluation of teachers' activity is a determining factor in achieving the ultimate goal of the educational
institution: quality education for its pupils, the world's future citizens. In this context, emphasis is placed on
the importance of defining teachers' functions, roles and competences, the need for a well-structured
institutional system and a clear evaluation strategy, accompanied by plans, programs, procedures, tools of
assessment and use of feedback from pupils, parents, and tools of both analysis of internal evaluation results

and external evaluation reports.

Keywords: teacher evaluation, the quality of education, educational sistem

In ultimii ani, preocuparile privind
promovarea calitatii in toate domeniile vietii au
sporit considerabil. Schimbarile specifice epocii se
reflectd si asupra managementului educational din
Roménia, plasand problema calitatii in centrul
atentiei teoreticienilor si practicienilor din
domeniul pedagogic, dar si factorilor de decizie.
Calitatea serviciilor educationale este determinata
de un sir de factori: competenta manageriald a
cadrelor de conducere, calitatea resurselor
materiale si financiare disponibile, dar este unanim
acceptatd ideea ca performanta in educatie depinde
in mod esential de calitatea cadrelor didactice.
Astfel, pentru asigurarea calitatii procesului
educational, este nevoie de un sistem institutional
bine definit si de o strategie clarda de evaluare a
cadrelor didactice. Este important ca si criteriile de
evaluare a cadrelor didactice sa fie negociate,
congtientizate, cunoscute si asumate de catre toti si
sd determine elaborarea planurilor de ameliorare a
calitatii activitatii didactice.

Scopul demersului investigativ propus 1l
reprezintd surprinderea impactului pe care il are
activitatea de evaluare institutionala asupra
performantelor cadrelor didactice si, implicit,
asuprarezultatelor si performantelor elevilor.

Pornind de la scopul mai sus enuntat, au
fost urmarite obiective vizand identificarea
particularitétilor privind managementul procesului
de evaluare internd in cadrul institutiei
educationale, stabilirea problemelor si carentelor
sistemului actual de evaluare internda a
componentelor institutiei de invatamant,

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

identificarea de noi metode si instrumente de
evaluare eficientd a cadrelor didactice, identificarea
perceptiei cadrelor didactice asupra procesului de
evaluare internd si relatia existentd la nivelul
institutiei de invatamant intre procesul de evaluare
internd si performantele elevilor.

In realizarea cercetirii s-a pornit de la
urmatoarea ipoteza: Dacd se realizeaza o evaluare
interna a institutiei de invatdimant conform
standardelor in vigoare, atunci cadrele didactice vor
fi influentate in directia permanentei autoper-
fectiondri, iar performantele elevilor vor fi
determinate in directia atingerii potentialului
academic maxim al acestora.

Demersul investigativ s-a realizat prin
combinarea celor doud tipuri fundamentale de
cercetare: cercetarea cantitativd si cercetarea
calitativa. Tocmai de aceea, optiunea a fost pentru
metode si instrumente de cercetare atat cantitative,
catsi calitative.

Alegerea metodelor si instrumentelor de
cercetare a fost facutd in functie de: caracteristicile
problematicii studiate, de abordabilitatea metodelor
si tehnicilor, de existenta instrumentelor de
investigatie potrivite. In acest context, au fost alese
urmitoarele metode de cercetare: metoda
observatiei, analiza documentelor scolare, ancheta
pe baza de chestionar si interviul cu directorul
scolii.Instrumentele de cercetare utilizate au inclus
fisa de observatie a cadrelor didactice, fisa
documentelor scolare si manageriale solicitate de
ARACIP, chestionarul nestandardizat, ghidul de
interviu utilizat in convorbirea cu managerul scolii.
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Cercetarea s-a realizat in cadrul Scolii
Gimnaziale ,,Mihail Armencea” din Adjud. Astfel,
esantionul de subiecti supusi cercetarii il reprezinta
cele 41 de cadre didactice ale acestei scoli, direct
responsabile pentru realizarea unui proces didactic
de calitate In aceasta institutie.Este vorba despre un
esantion cvasi — omogen, dacd ne referim la
distributia pe sexe (majoritar feminin) si la nivelul
studiilor, avand toti studii universitare si post —
universitare, chiar daca in specialitati diferite.

Este important de subliniat ca este vorba de
un colectiv de cadre didactice experimentat.Varsta
cadrelor didactice din esantionul de subiecti este
cuprinsa intre 24 si 63 de ani, asa cum reiese din
diagrama de mai jos, ponderile celor din grupele de
varstd 30-40 de ani, 40 — 50 de ani si peste 50 de ani
fiind aproximativ egale, mai putin reprezentati fiind
cei din prima grupa de varsta: 20-30 de ani.
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D
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Figura 1: Varsta cadrelor didactice
din esantionul de subiecti

Analizand statutul incadrarii cu personal
didactic, putem observa ca exista 39 de titulari si 2
suplinitori, situatie prezentata n graficul de mai jos.
Faptul cad existd o majoritate de 95% de cadre
didactice titulare ale unitdtii scolare are efecte
benefice asupra activitatii, existdnd continuitate in
pregatirea elevilor, in relatia profesori — elevi —
familii — comunitate locala.

Vechimea cadrelor didactice n sistem este
un alt indicator care poate vorbi despre interesul
acestora pentru procesul de evaluare institutionala,
pentru dezvoltare profesionala si realizarea de
performantd didactica. Asa cum se poate observa,
exista un echilibru real intre categoriile de personal
in ceea ce priveste vechimea acestora n sistemul de
invatamant, fiind reprezentate cu succes toate
trangele de vechime de peste 10 ani. Acest lucru ne
vorbeste despre o stabilitate a cadrelor didactice,
despre continuitate in activitate si preocupare
pentru auto-dezvoltare profesionald. Ponderea
cadrelor didactice care au o vechime sub 10 ani este
foarte mica (4,87%), aceasta fiind detinuta de
debutanti.
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Figura 3: Situatia vechimii cadrelor didactice din
esantionul de subiecti

Analizand nivelul de invatamant la care isi
desfasoara activitatea cei 41 de profesori, situatia se
prezintd astfel: la nivel prescolar existd 5 cadre
didactice, lanivel primar - 12, iar la nivel gimnazial
—24.

Utilizand metodele de cercetare si instru-
mentele adecvate fiecareia, se poate contura o
imagine clard si concretd a realitdtii in ceea ce
priveste impactul evaludrii institutionale a cadrelor
didactice asupra dezvoltarii profesionale a acestora
si, implicit, asupra performantelor elevilor. Prin
observatie directa s-a stabilit gradul de implicare a
profesorilor in urmatoarele activitdti: activitati
curriculare, activitati extracurriculare, activitati
manageriale, dezvoltare profesionald si relatia cu
comunitatea locala.

Rezultatele activitatii de observare a compor-
tamentului cadrelor didactice, consemnate in Fisa
de observare, sunt surprinse grafic in diagrama de
mai jos.
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Figura 5: Rezultatele activitdtii de observare a
comportamentului cadrelor didactice

Urmarind sa surprindem perceptia cadrelor
didactice asupra procesului de evaluare interna a
activitatii lor, a fost aplicat un chestionar
nestandardizat cuprinzand un numar de 11 itemi, de
tipuri diferite: cu raspunsur1 duale, inchise, cu scale
de atitudini, cu raspunsuri deschise, creative. in
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In urma analizei si interpretarii datelor
obtinute, se poate concluziona cd, in mare parte,
profesorii cunosc metodologia de evaluare anuald a
activitatii lor, considerd aceasta activitate
importanta, reglatoare si stimulanta in vederea auto-
perfectionarii, conducand, alaturi de alti factori
(vechime, experienta, vocatie etc.) la un demers
didactic de calitate. Desi scoala nu are un sistem
propriu de proceduri in vederea evaluarii
performantelor institutionale, bazdndu-se pe cele
nationale, cadrele didactice nu au identificat
necesitatea existentei unor criterii, metode si
mijloace de evaluare proprii, corespunzitoare
particularitatilor institutiei.

Evaluarea cadrelor didactice si feedback-ul

primit de acestea sunt elemente importante care
pot contribui la evolutia in carierd si la dezvoltarea
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Aspecte psihologice in procesul de invitare asistata de calculator

Elevii invata din ce in ce mai mult
in functie de propriile interese, invatda mai bine
atunci cand se tine cont de propriul ritm de invatare
si prefera sa Invete in situatii reale, mai degraba
decat cu materiale didactice. Utilizarea compu-
terului si, in special, a notebook-ului, cu toate
posibilitatile multimedia asociate reprezintd o
oportunitate excelenta de a cunoaste aceste premise
cunoscute de mult timp pentru predarea cu succes si
de a le folosi pentru a imbunatati calitatea. Aceasta
include procesele cognitiv-constructiviste ale
procesarii cunostintelor, precum si invatarea sociala
impreuna cu ceilalti. Exista o diversitate a teoriilor
despre invitare, justificata de vastitatea acestui
domeniu, de multimea cercetarilor efectuate si de
diversitatea conceptiilor cercetitorilor. Principalele
abordari vor fi schitate pe scurt in continuare.

1., invé‘;area prin feedback pozitiv/negativ,
prin succes/esec” este conceptia de bazi a teoriei
behaviorismului. Behaviorismul este bazat pe
stabilirea unei relatii de tipul stimul-raspuns, de
conditionare. J. B. Watson (1913, 1919) este
intemeietorul acestei teorii asociationiste. E. C.
Thorndyke (1913, 1932) a caracterizat comporta-
mentul de incercare-eroare in care prima aparitie a
actului invatat se produce ca urmare a diferitelor
raspunsuri posibile la situatia stimul (invétarea prin
selectare si conexiune).

La incercari ulterioare, ,.erorile” slabesc
treptat, pana la incetare, in timp ce raspunsurile
corecte se intaresc progresiv. B. F. Skinner (1935,
1938) a construit masinile de invatat de tipul
programarii lineare, conceptia lui despre activitatea
de instruire fiind aceea ca se invatd mai bine si mai
rapid dacad elevul primeste confirmari, decat in
situatia in care raspunsul sdu este infirmat.
Programul linear cuprinde o suitd de secvente,
elevul avand sarcina sa parcurga fiecare secventa in
parte si sd ofere raspunsul pretins de intrebarea
atasata fiecirei secvente.

Conceperea software-ului didactic a fost
mult timp puternic influentat de teoriile behavi-
oristice. Materialul de invatat este descompus in
pasi mici, fiecare pas constrange elevul sa fie activ
pentru ca i se cere la fiecare pas un raspuns. Dupa
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fiecare raspuns elevului i se prezintd si solutia
corectd. Aceastd abordare a fost folositd 1in
programele de tip ,,drill-and-practice”. Programele
lineare de invatare de acest tip pot facilita
desfasurarea procesului de invatare, dar pot avea si
efecte negative. Prin secventierea excesivd a
continuturilor, elevii pot intelege fiecare secventa in
parte, dar pot sd intdmpine dificultati in intelegerea
asamblului cunostintelor care au fost fragmentate.

2. Invatarea prin observatie si imitatie”
descrie nucleul teoriei sociale a invéatarii dezvoltata
de A. Bandura (1977). Spre deosebire de teoria
invatarii behaviorista, se accentueaza cd oamenii nu
trebuie sd experimenteze totul singuri, ci preiau
foarte multe actiuni din mediul lor social. S-a
observat cd atunci cand apar rezultate dorite,
comportamentele sunt preluate. Conceptele
didactice care au fost dezvoltate in urma acestei
teorii functioneaza dupd modelul prezentarii,
respectiv repetérii. Aceastd abordare este folosita
inainte de toate in mijloacele de invatimant audio-
vizuale, de exemplu filme didactice.

3. ,Invatarea prin insusirea informatiei”
este o idee de baza a teoriilor cognitive ale invatarii.
E. C. Tolman (1932, 1959) este un exponent al
acestora. Teoriile cognitive au dezvoltat modelul
preludrii optimale a informatiei in creier. De
exemplu, prin conlucrarea diferitelor simturi, se
preia o cantitate maxima de informatii. Demersurile
didactice concepute pe baza acestei teorii
accentueazd semnificativ invitarea receptiva,
multicodarea folosind eclemente multimedia,
alegerea propriului mod de invétare si adaptarea
demersului la particularitatile elevului. Se cauta aici
formele si procesele de prezentare ideale ale
continuturilor invatarii. Sunt valabile multe
principii cunoscute de la Comenius incoace: de la
cunoscut la necunoscut, de la concret la abstract, de
la intreg la parte, de la simplu la complex, de la
general la particular.

In cadrul acestor teorii au fost construite
modele ideale care ar trebui sa corespunda mai bine
procesului de invatare.

De exemplu, invitarea pe etape prezentata
de Gagne porneste de la cele mai simple semnale:
invatarea stimul-raspuns, inlantuirea de miscari,
trecand prin formarea operatiilor mintale, invatarea
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prin discriminare, invatarea conceptelor concrete,
ajungdnd la invdtarea conceptelor abstracte, a
regulilor, a principiilor si a legilor, iar in final la
rezolvarea de probleme.

Etapele activitdtii de invatare sunt
urmatoarele:
a. Captarea atentiei
b. Anuntarea obiectivelor operationale
c. Reactualizarea cunostintelor anterioare
d. Dirijarea Invatarii
e. Fixarea cunostintelor asimilate 1n etapa anterioara
f. Obtinerea performantei
g. Asigurarea retentiei si a transferului

Mijloacele de invatamant interactive vin in
sprijinul tuturor pasilor descrisi anterior.

4.,,invé§area prin rezolvare de probleme”
descrie o conceptie de baza a teoriilor construc-
tiviste ale invatarii. J. Piaget (1947, 1959) considera
invédtarea ca achizitie realizatd cu ajutorul
experientei anterioare a individului. Acumularea
informatiilor se realizeaza prin experienta directa si
prin valorificarea altor experiente cognitive deja
consolidate. Procesarile informatiilor au loc in
,Cutianeagra” in patru etape:
a. prelucrarea primara a informatiilor (prin senzatii
si perceptii, rezultdnd construirea imaginilor si apoi
identificarea si prelucrarea lor);
b. formarea reprezentarilor mentale rezultate din
sistematizarea, organizarea si codificarea informa-
tiilor, camodele interiorizate;
c. prelucrarea abstractda a informatiilor prin
intelegere, clasificare, conceptualizare, rationa-
lizare, rezolvare de probleme. Aceasta prelucrare se
realizeaza prin integrarea informatiilor noi in cele
vechi, ordonare, grupare, generalizare, formulare de
enunturi si luare de decizii;
d. procesarea cunostintelor in memorie este
realizatda in special prin intermediul memoriei
procedurale si celei conceptuale si a organizarii sub
forma de retele, scheme si scenarii cognitive.

Consecintele educationale ale acestei teorii
sunt  cd invatarea reprezintd un proces de
interiorizare si procesare mentala a informatiilor
obtinute din experienta directd, ajungandu-se la
modele, scheme si concepte. Invitarea este activa,
implicand elevii in cautarea si prelucrarea relatiilor
dintre informatii si apoi in dezvoltarea sensurilor si
a relatiilor dintre ele. Invitarea este contextuala:
elevul este in relatie cu informatiile, cu experientele,
cadrul si resursele lor, el depisteaza si rezolva
conflicte, face transferuri, stabileste relatii si
aplicatii ulterioare. Constructia este colaborativa,
motivationald, metacognitiva, atitudinala,
deschizdnd mai multe solutii de rezolvare, variante
siperspective.

L. S. Vigotski a elaborat teoria construc-
tivismului social prin care subliniaza natura sociala
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a cunoasterii pe baza interactiunilor sociale, a
limbajului ca mijloc de comunicare gi imbogatire a
experientei individuale cognitive. In acest sens,
contextul cultural al grupului are un rol evident,
invatarea se realizeaza nu doar la nivel mental, ci si
pe baza utilizarii limbajului si a interactiunilor
sociale, diferitele interpretari individuale devenind
instrumente, cunoasterea este abordata situational si
foloseste ca instrumente limbajul, simbolurile,
sursele, modelele, creatiile. Cunoasterea indivi-
duald se construieste pe baza relatiilor interper-
sonale, a negocierilor, a confruntarilor si a
rezolvérilor in grup. Individul porneste in calatoria
descoperirii, experimenteaza in mediul sau
inconjurator si isi construieste in acest mod o
conceptie practica despre lume.

Teoriile constructiviste ale invatarii au fost
utilizate In simulari pe calculator si jocuri complexe
cu un continut bine determinat de elemente reale.
Orientate constructivist sunt si mijloace de
invatamant media care permit rezolvarea de
probleme (uneltele cognitive).

Pedagogia constructivista propune mai
multe variante de scenarii didactice, de exemplu:

Evocare — Explorare — Explicare —
Extindere - Evaluare (,,5E”, R. Bybee)

Explorare — Explicare — Extindere (Martin,
R.sicolab.)

Suscitarea interesului — Investigatie —
Concluzii sireflectii (Martin, R. si colab.)

Evocare — Realizarea sensului — Reflectie
(Steele,J.L.s.a.)

Familiarizare — Structurare — Aplicare
(Singer, M. s.a.) pentru elevii de gimnaziu

Evocare — Explorare — Explicare —

Esentializare — Exersare — Extindere

(Singer,M.s.a.)

Aceste scenarii didactice, ca structuriri ale
sarcinilor de invatare/ competentelor specifice, nu
indicd insd succesiunea proceselor cognitive
implicate 1n Tnsusirea competentelor de citre elevi,
ca urmare au valoarea unor modele cognitive sau
modele de predare, dar nu a unor modele de
invatare.

5. ,,invégarea prin schimburi de idei in
comunititi educationale”. Invatarea are loc nu
numai prin procesul educational in cadrul scolii, ci
si prin orice fel de interactiune cu mediul. Oamenii
preiau in relatiile cu ceilalti un anumit limbaj, isi
formeazda competente sociale. Cei care invatd
parcurg, prin participarea zilnica la comunitati
educationale, o ,ucenicie cognitivd” (cognitive
apprenticeship). Aceasta este o combinatie de
observatii, explicatii, participare, experimentare si
descoperire, in care cunostintele nu sunt doar
insusite, ci si actualizate si modificate. Diferentele
de opinii sunt un factor important in procesul de
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invatare. Uneltele media care folosesc acest concept
sunt: forumurile de discutii, blogurile, wikis, chat-ul
etc.

6. ,,Procesul de invatare la oameni poate fi
comparat cu functionarea unui computer”.
Kritzenberger a emis o teorie in care, din punct de
vedere psihologic cognitiv, prelucrarea informa-
tiilor este un proces in trei etape, in care informatia
este codificati, stocatd si memorata. in acest proces
sunt implicate trei subsisteme diferite. Memoria
senzoriald este interfata cu lumea exterioara care
inregistreaza stimuli. Prelucrarea acestor informatii
are loc In memoria de scurtd duratd a omului.
Conform acestei teorii a invatarii, memoria de
scurtd duratd functioneazad similar memoriei unui
calculator care prelucreaza informatiile si apoi le
stocheaza pe disc. La om, sarcina de a stoca datele o
preia memoria de lunga durati, in care informatiile
prelucrate sunt permanent stocate.

O alta teorie de Invatare multimedia, dupa
Mayer, este modelul SOI. Acest model a primit
numele de la initialele cuvintelor selectie-
organizare-integrare. Ipotezele acestui model sunt,
pe de o parte, o dubla codare a informatiilor auditive
si vizuale, informatii care sunt prelucrate separat, si
pe de altd parte, capacitatea limitata de prelucrare a
informatiilor si, astfel, un numar limitat de procese
cognitive.

O teorie asemdndtoare este aceea a lui
Paivio. Conform acestei teorii, informatiile sunt
inregistrate prin doud modalitati diferite.
Procesarea informatiei se efectueaza pe doua canale
separate, auditiv si vizual. Rezultatul prelucrarii in
moduri diferite constd in cite o reprezentare
diferita.
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Dezvoltarea socio-emotionali a copiilor de varsta prescolara

Dezvoltarea sociald reprezinta capacitatea de a
interactiona pozitiv cu alti copii, Indeosebi cu cei de
varsta apropiatd, dezvoltarea capacitatii de a
interactiona cu adultii cunoscuti, a abilitdtii de a
recunoaste, accepta, aprecia si de a respecta
asemanarile si deosebirile dintre oameni, de a
respecta regulile si de a intelege efectele acestora.
Totodata dezvoltarea sociala presupune si dezvol-
tarea capacitatii de a-si asuma responsabilitati, de a
negocia si participa la luarea deciziilor, capacitatea
de a coopera cu ceilalti si abilitatea de a manifesta
empatie fata de alte persoane.

Capacitatea prescolarului de a interactiona cu alti
copii se educi inca de la intrarea in colectivitate. In
toate activitatile initiate, copiii sunt incurajati sa
colaboreze si sd comunice, sd se imprieteneasca si
sa mentind prietenia cu cel putin un copil, sa ofere
sau sa ceara ajutor altor copii atunci cand contextul
o impune. Activitdtile de dezvoltare personala si
activitdtile liber-alese au menirea de a forma si
dezvolta la prescolari aceastd capacitate. Jocuri in
diade de tipul: Cum salut?; Cum spun multumesc?;
Cum cer iertare?; Cum md impac cu prietenul
meu?; Unele secrete nu trebuie pdstrate
niciodatd..., in cine pot avea incredere?; Comunic
in oglinda; Ce tie nu-fi place, altuia nu face! etc.,
realizate 1n activitatile de dezvoltare personala,
ajutd la imbunatatirea comunicarii intre copii si
faciliteaza integrarea in colectivitate.

In vederea dezvoltarii capacitatii de a
interactiona cu adultii cunoscuti este necesar ca, de
la intrarea in colectivitate pand la véarsta scolara,
prescolarii sa fie educati s comunice eficient cu
parintii lor, s@ inteleaga ca despartirea temporara de
acestia este justificatd (cat timp merge la gradinita,
cand merge Intr-o activitate extrascolard, cand
parintii lipsesc motivat o perioada data etc. ), sa isi
exprime afectiunea fatd de adultii cu care s-au
obisnuit, sa raspunda la formulele de salut folosite
de adulti, si sd ceara ajutorul adultului cand are
nevoie. Comunicarea eficientd cu parintii este
exersatd in gradinita prin implicarea parintilor in
ateliere de lucru in colaborare cu copiii lor, precum
si prin implicarea parintilor la actiunile
extracurriculare organizate de institutia prescolara.

Pentru dezvoltarea capacitatii de a respecta
regulile si de a intelege efectele acestora
educatoarea trebuie sa analizeze impreuna cu
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prof. inv. prescolar Petrea Alina,
Gradinita nr.16 Focsani, Vrancea

prescolarii regulile grupei, iar copiii exerseaza
permanent respectarea acestora, formandu-si,
treptat, deprinderi precum: si isi astepte randul in
diverse situatii, sa fie capabil sa foloseasca jocul
pentru a explora, exersa si intelege rolurile sociale,
sd anticipeze ce urmeazd in programul zilnic
precum si sd-si adapteze comportamentul in functie
de regulile diferitelor situatii sau sa participe la
activitatile de grup organizate de adulti. Spre varsta
de 5 ani, copiii vor fi capabili sd-si asume cateva
responsabilitdti, implicindu-se in luarea unor
decizii referitoare la participarea la joc, aplicarea
unor strategii pentru a rezolva adecvat problemele
individuale sau de grup sau negocierea cu alti copii
pentru rezolvarea unei situatii cu sau fara ajutorul
adultului

Dezvoltarea emotionali presupune dezvoltarea
capacitatii de a se percepe, in mod pozitiv ca
persoand unica, cu caracteristici specifice |,
capacitatea de a-si adapta trarile si emotiile, de a
recunoaste si de a-si exprima adecvat o varietate de
emotii.

Perceperea pozitiva, ca persoand unicd, cu
caracteristici specifice reprezintd posibilitatea
copilului de a-si spune corect numele si prenumele,
de a folosi corect pronumele, dea descrie membri
familiei sale, de a comunic celorlalti informatii
despre sine. De asemenea copilul trebuie sa-si
cunoasca ziua, luna,in care s-a nascut precum si
orasul/localitatea, tara. El trebuie Incurajat sa
manifeste Incredere in sine.

Dezvoltarea capacitatii de a-si adapta trarile si
emotiile, precum si de a recunoaste si de a-si
exprima adecvat o varietate de emotii se exerseaza
prin intermediul activitatilor muzicale, plastice sau
de educare a limbajului. Poeziile si povestile au un
rol Tnsemnat in exprimarea unor emotii fata de
personaje sau fapte descrise. Prin intermediul
povestirii  Ciubotelele ogarului sau Coliba
iepurasului, copiii empatizeazd cu personajul
“lepurele” si sunt tristi atunci cand acesta trece prin
situatii dificile. Finalul fericit al povestilor aduce
bucurie in sufletele copiilor. Personajul ”Lupul” din
Scufita Rosie si Capra cu trei iezi produce frica, mai
ales ales la copiii din grupa mica. Jocul de rol este o
activitate apreciatd de copii, care oferd prilejul
trairii emotiilor resimtite de personajele preferate.

Dezvoltarea socio-emotionala a prescolarilor
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poate fi stimulatd pozitiv prin intermediul metodei
interactive “Metoda palariutelor ganditoare”.
Aceasta are un rol important in conturarea
creativitdtii prescolarilor si oferd posibilitatea
“interpretarii” rolurilor unor personaje, cu
exteriorizarea emotiilor specifice. Fiecare culoare
are o semnificatie ce impune un anumit rol si au
comportament potrivit. Astfel,”Palariuta alba”
gandeste obiectiv, nu este partinitoare,”Paléariuta
rosie” manifestd multd imaginatie si empatie, este
sincera, prezentand propriile sentimente si
nemultumiri, ”Palariuta neagra” gandeste negativ,
dar logic si critic si atrage atentia asupra
implicatiilor, riscurilor fincélcarii regulilor,
’Palariuta galbena” gandeste optimist si formuleaza
sugestii si propuneri reale, ”Palariuta verde” este

Bibliografie:

creativd, emana idei noi, neasteptate, iar “Pélariuta
albastra” dirijeazd demersul de rezolvare a
problemei si rezolva conflictele care apar. Prin
utilizarea metodei, copiii invata sa-si exteriorizeze
emotiile, sd comunice ceea ce simt fara retinere, dar
si sa tind seama de alte puncte de vedere, facilitdnd
integrarea sociala.

Prescolaritatea reprezinta piatra de temelie a
personalitdtii umane. Achizitiile psihocom-
portamentale de calitate isi vor pune amprenta pe
nivelul de adaptare si de integrare in societate a
viitorului adult. De aceea, orice actiune scolara si
extrascolard trebuie organizata cu responsabilitate,
iar educatoarele trebuie sa gaseasca strategii optime
de formare si dezvoltare a conduitei si constiintei
sociale a copiilor.

Stefan A. Catrinel & Kallay Eva - “Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale la pregcolari’, editura

ASCR, Cluj Napoca, 2007

Silvia Breben, Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga - “Metode interactive de grup - ghid metodic,

edituraArves, 2008
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Tratarea diferentiata a elevilor in ciclul primar

J. Deschamp a constatat ca existd diferente
intre elevi de aceeasi varstd si capacitate
intelectuala, fatd de diferite sarcini de lucru. Astfel
13 minute este media diferentelor de timp intr-o
sarcind de cdutare a unor cuvinte intr-un dictionar,
2,5 minute pentru exercitii usoare de adunare, 11
minute pentru rezolvarea unor probleme de
aritmetica.

E. Planchard spune c&, in general, ,,/inia de
conduitd a profesorului este aceea de a-i frdna pe
aceia care se aratd prea inteligenti, de a-i stimula pe
cei care nu sunt destul de dezvoltati, pentru
realizarea unor norme unice”. Elevii diferd din
punct de vedere al aptitudinilor, a ritmului de
invatare, a gradului de intelegere a fenomenelor
(unii aprofundeaza, altii sunt superficiali), a
capacitatii de invatare, a rezultatelor obtinute.
Pentru diferentierea prin metodologie este nevoie
ca:

e clevii cu capacitate de invatare scazuta sa
fie cuprinsi 1n activitati frontale, dar tratati
individual;

e clevii cu dificultati accentuate ale
capacitatii de invatare sa fie instruiti in
grupe, dar cu teme diferentiate pentru
activitatea independenta;

e clevii cu capacitate de invatare mai redusa
sa fie inclusi in clase speciale.

O preocupare majora a fiecarui dascal —
deschizator de drumuri — este cunoasterea reala a
individualitatii elevilor cu care lucreaza, fapt care
conduce la o individualizare a actiunilor
pedagogice, la o tratare diferentiatd a elevilor in
«Activitatea in grup se caracterizeazd prin
specificarea sarcinilor dupd motivatiile gi
capacitdtile membrilor grupului, asigurarea
unitatii continutului activitdtii, coordonarea,
convergenta efortului, existenta unui responsabil si
aunui colectiv.» (Jean Vial)

Exemple de buna practica pentru diferentierea
activitatii

“Sa 1i ajutam pe profesori sa dezvolte o
intelegere a responsabilitdtii profesionale pe care o
au pentru a angaja fiecare elev intr-un proces de

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

Prof.psihopedagogie speciala Britila Zonica-Cristina
C.S.E.IL,,Elena Doamna”,Focsani, Vrancea

invatare cu semnificatiec personald este motorul
miscarii pentru clasa diferentiata. (Charlotte
Danielson)

Analiza comparativd a caracteristicilor clasei
traditionale si ale celei diferentiate (conform cu:
Instruirea diferentiatd, Ghid pentru formatori si
cadre didactice, 2001):

CLASATRADITIONALA

- Diferentele dintre elevi sunt mascate, se
actioneaza asupra lor cdnd devin problematice.

- Evaluarea se face, de regula, la sfarsitul invatarii,
pentru a constata cine a inteles continuturile
predate.

- Predarea este condusd de ideea de a acoperi
manualul sau ghidul curricular.

-Profesorul directioneaza comportamentul elevilor.
- Se foloseste preponderent o singura forma de
evaluare.

CLASADIFERENTIATA

-Diferentele dintre elevi sunt studiate ca o baza
pentru proiectare.
-Evaluarea este continua si diagnostic, pentru a
intelege cum sa adaptaim predarea la nevoile
elevilor.
-Disponibilitatea, interesele si profilul de invatare al
elevilor contureaza predarea.
-Profesorul faciliteaza formarea capacitatilor de
invatare independenta.
- Se valorifica strategiii de evaluare multiple.
Educatia diferentiatd si personalizata
presupune o abordare completd, din perspectiva
curriculum-ului in sens larg, cu toate componentele
si interactiunile dintre acestea. Rezultd o noua
paradigma, ca raspuns la interesele si ritmul de
invatare al elevilor, in functie de care cadrele
didactice pot diferentia continutul, procesul si
produsul printr-o gaméa de strategii manageriale si
educationale.
Principiile paradigmei educationale
clasice:
Accentul este pus pe continut, pe insusirea de
informatii punctuale, in mod definitiv.
Principiile paradigmei educationale
moderne:
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Accentul este pus pe conexiunile dintre

informatii, pe receptivitatea fatd de conceptele noi,
subliniindu-se necesitatea invatarii permanente

Argumentele utilizérii strategiilor de educatie
diferentiata ar putea fi:

implicd utilizarea unui material didactic
variat, elevii fiind familiarizati cu tehnici de
munca independenta;

stimuleazd originalitatea si creativitatea
elevilor;

valorifica experienta anterioara,

sunt adaptate la stilurile proprii de invatare;
respecta ritmul individual al copilului;
stimuleaza spiritul de echipa;

fiecarui copil i se acorda incredere in fortele
proprii;

profesorul permite copiilor sa participe la

Bibliografie:
1. Cretu, C. (1998), Curriculum diferentiat si personalizat, Editura Polirom, lasi.

2. Dulama, M. E. (2002), Modele, strategii si tehnici didactice activizante cu aplicatii in geografie, Editura
Clusium, Cluj-Napoca
3. Jinga, 1. (2005), Educatia si viata cotidiana, E.D.P., Bucuresti. 4. Joita, E. (coord.) (2007), Formarea
pedagogica a profesorului. Instrumente de invatare cognitiv-constructivistd, E.D.P., R.A., Bucuresti
4.Radu, L.T. (1981), Invitimantul diferentiat, E.D.P., Bucuresti.
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evaluarea propriei lor munci;
e copilul este evaluat si comparat cu el insusi.
Ce face profesorul pentru a transforma clasa
traditionala intr-o clasi diferentiatia? (Dupa O.
Pacurari, E. Ciohodaru, M. Marcinschi, T.
Constantin)
mEste atent la nevoile comune precum si la
nevoile individuale ale elevilor.
m Stie sd lucreze creativ cu continutul, procesul
si produsul invatarii.
m Creeaza un climat de respect reciproc.
m Promoveaza invatarea prin cooperare.
m Echilibreazd norma individuala cu cea de
grup.
m Se preocupa de realizarea unui management
al clasei care respecta principiile diferentierii.
m Evalueazi continuu.
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Activititile integrate si rolul lor in inviatimantul primar

Prof. inv. primar Diaconu Gabriela

Scoala Gimnaziala ”Nicolae Iorga” Focsani

“Cand mergi pe-afard, natura nu te pune fatd in fatd pentru
trei sferturi de ord numai cu flori si in urmdtoarele trei sferturi numai
cu animale”. (Jacobs H.H., 1989)

Termenul de curriculum integrat sau de
instruire integrata se referd la o anumita modalitate
de predare, de organizare si planificare a instruirii
care produce o interrelationare a disciplinelor sau a
obiectelor de studiu, astfel incidt vine in
intdmpinarea nevoilor de dezvoltare ale elevilor,
ajutd la crearea de conexiuni intre ceea ce invata
elevii si experientele lor prezente si trecute. La
nivelul curriculum-ului, integrarea inseamna
stabilirea de relatii clare de convergentd intre
cunostintele, deprinderile, competentele, atitudinile
si valorile care isi au bazele in interiorul unor
discipline scolare distincte. Integrarea este un
proces divers si complex, care merge progresiv de la
modelul clasic disciplinar pana la disolutia totala a
barierelor disciplinare —transdisciplinaritatea.

Problemele concrete de viatd, ce trebuie
rezolvate zi de zi, au un caracter integrat si nu pot fi
solutionate decat apelandu-se la cunostinte,
deprinderi, competente ce nu sunt incadrate in

= |
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contextul strict al unui obiect de studiu. Pentru ca
elevii zilelor noastre sa faca fata solicitarilor lumii
contemporane, trebuie sa le formam capacitatea de a
realiza transferuri rapide si eficiente intre discipline,
de a colecta, sintetiza si de a pune la lucru impreuna
cunostintele dobandite prin studierea disciplinelor
scolare. Daca succesul scolar este dat de perfor-
manta elevului in cadrul contextelor disciplinare,
succesul in viata personala profesionala si sociala
este dat tocmai de capacitatea de a iesi din tiparul
unei discipline si de a realiza conexiuni si transferuri
rapide intre discipline pentru solutionarea
problemelorivite.

Curriculum-ul integrat presupune o
anumitd modalitate de predare si o anumitd
modalitate de organizare si planificare a instruirii si
produce o inter-relationare a disciplinelor sau
obiectelor de studiu, astfel incat sia se raspunda
nevoilor de dezvoltare ale elevilor. Nivelurile
integrarii curriculare sunt monodisciplinaritatea si
pluridisciplinaritatea (multidisciplinaritatea),
integrare transdisciplinara.
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avantaje si dezavantaje

MODALITATIDE INTEGRARE A CONTINUTURILOR

Modalititi de integrare
a continuturilor

Avantaje

Dezavantaje

Integrarea
intradisciplinara si
problema disciplinelor de
invatamant

1.avantaje de naturd organizatorica:

- divizarea conostintelor in compartimente
distincte-se potriveste foarte bine cu
invatamantul pe clase si pe lectii

- permite organizarea zilnica, sdptamanala si
anuald a programului scolar aplicarea unui
sistem de notare i promovare pe discipline
relativ simplu de realizat

- organizarea pe discipline este deosebit de
rezistenta si pentru faptul ca géseste sprijin in
structura profesionala a personalului didactic
2. avantaje de ordin pedagogic:

- permite insusirea de catre elevi a unor
cunostinte si moduri de gandire specifice care,
prin complementaritate, asigurd o dezvoltare
intelectuala complexa

- respecta ierarhia cunostintelor anterioare
dobandite de elevi

-compartimentarea pe discipline si
insusirea cunostintelor strict in
interiorul fiecarei discipline nu mai
corespunde cu evolutia actuald din
stiintd, din epistemologie;
-invatamantul pe discipline a condus
la paradoxul ,,enciclopedismului
specializat”, care ,,inchide elevul si
profesorul intr-o transee pe care si-o
sapd ei ingisi si care ii izoleaza din ce
in ce mai mult pe masura ce o
adancesc”;

-transferul principiilor si conceptelor
din disciplinele generale spre
disciplinele cu un caracter mai
particular nu s-a produs decat
sporadic si doar in cazul elevilor
dotati ;

-compartimentarea pe discipline
reduce mult motivatia, invatarii.
Elevul nu resimte importanta pentru
el a fiecarei discipline, ceea ce invata
este perceput de elev ca fiind rupt de
viata, de preocupatrile sale.

Integrarea pe orizontald si
interdisciplinaritatea

Recomandare :

Predarea interdisciplinara
si alterneze, sd coexiste
cu cea pe discipline

-favorizeaza transferul si in consecinta
capacitatea de a aplica cele invatate la situatii
noi de viata

- acest transfer reduce efortul reinvatarii
cunostintelor ce sunt comune mai multor
discipline, sporeste functionalitatea
cunostintelor asimilate in cadrul fiecarei
discipline

-favorizeaza conceptele si principiile generale,
algoritmii si strategiile cu o gama larga de
aplicare. Este deci o abordare economica, o
abordare care optimizeaza raportul dintre
volumul de cunostinte si cantitatea de invatare

-risc de generalizare abuziva si
invitare nesistematica, superficiala.
,Enciclopedismul specializat”poate fi
inlocuit cu un enciclopedism lipsit de
orice baza,”cu de toate si cu nimic”
-riscul invatarii superficiale intrucat
nu se sprijina pe cunostintele
anterioare ale elevilor, asa incat se
poate intdmpla ca elevul sa fie pus in
situatia de a invita noi cunostinte
sprijinindu-se tot pe cunostinte noi

Integrarea tematica —
pluridisciplinaritatea

-pare sa fie potrivita
pentru temele mari, cu un
pronuntat caracter
educativ: temele
ecologice, cele privind
tehnologia, ed. civica, ed.
estetica etc.

-temele, problemele sunt tratate sub toate
aspectele, fenomenul fiind restituit in
globalitatea sa si nu fragmentar, pe aspecte sau
pe laturi ale sale

-acesta abordare este favorizanta pentru
motivatia Invatarii, ea mentine viu interesul
elevilor, cunostintele fiind insusite in calitatea
lor de conditii, de instrumente ale actiunii,ale
cunoasterii

-riscul superficialitatii, al
»enciclopedismului steril”, de
minimalizare a necesitatii de a
stipani cunostintele anterioare
-motivatia fata de cunostintele noi se
diminueaza 1n mod evident atunci
cand studierea fenomenului este
incheiata, fara certitudinea ca elevii
si-au Insusit bine cunostintele
vehiculate, observate

Abordarea
transdisciplinara

-orientare mai recenta privind reforma
continuturilor care nu numai ca asigurd
organizarea continuturilor ci aduce o schimbare
de opticd in ce priveste raporturile dintre
continutul invatarii si elev

-punctul de plecare 1l constituie demersurile
elevului

-aduce in prim plan obiectivele predarii si
invatarii

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea
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Monodisciplinaritatea este centratd pe
obiectele de studiu independente, pe specificitatea
acestora, promovand suprematia disciplinelor
formale.

Pentru a exemplifica acest model de abordare
integrata, voi face referire la disciplina limba si
literatura romana, disciplind in cadrul careia se
poate aplica monodisciplinaritatea cu usurinta,
deoarece se pot imbina, in cadrul aceleiasi lectii,
elemente de citire/lecturd, cu elemente de
comunicare si/sau de constructie a comunicarii. Un
exemplu de activitate pe care eu am aplicat-o.
Pluridisciplinaritatea se refera la situatia
in care o tema ce apartine unui anumit domeniu este
supusd analizei din perspectiva mai multor
discipline, acestea din urma pastrandu-si
neschimbatd structura si ramanédnd independente
unele in raport cu celelalte.
TRANSDISCIPLINARITATEA
Abordarea transdisciplinard este cea mai
recentd orientare privind reforma continuturilor,
prin care se incearca o modalitate de organizare a
acestora, care aduce o schimbare de optica in ceea ce
priveste raportul dintre continutul invatarii si elev.
Transdisciplinaritatea presupune abordarea
integratda a curriculum-ului prin centrarea pe
probleme ale vietii reale, pe problemele importante,
asa cum apar ele in contextual cotidian, cu
focalizare pe identificarea de solutii, rezolvarea de
probleme ale lumii reale, in scopul dezvoltarii
competentelor pentru viatd .In prezent se pune
accent nu pe asimilarea unui volum enorm de
cunostinte, ci pe calitatea lor, iar calitatea inseamna
a-1 face pe copil s@ patrunda in inima demersului
stiintific, sd-si pund mereu intrebari. Astfel
stabileste punti intre diferite cunostinte, intre
acestea si semnificatia lor pentru viata noastra, intre
acestea si posibilitatile interioare ale copilului. O
asemenea perspectivd transcede disciplinele,
subordonandu-le omului pe care vrem sa-1 formam.
Caurmare, disciplinele nu mai constituie punctul de
focalizare al formarii, ci furnizeaza situatii de
invatare.Astfel, invatarea devine un proiect
personal al elevului fard a neglija insa indrumarea si
orientarea invatitorului care ridmane totusi
managerul situatiilor de invatare .Putem face
invatarea mai interesantd, reflectind lumea reala,
creand un mediu cu o varietate mai larga de stimuli
si conditii, determinand elevii sa participe activ pe
tot parcursul activitatilor si faicand ca activitatea sa
devina o actiune practicd, cu o finalitate masurabila.
Activitatea transdisciplinard ne face sa
renuntam la instruirea informal-frontala si elevul
sau grupul de elevi sa devina centrul in jurul caruia
sd graviteze intreaga desfasurare a activitatii
didactice.Putem grupa Iintr-un singur generic
obiective ale mai multor discipline planificate in
cursul sdptdmanii in cadrul unor scenarii de
activitati zilnice, astfel ca unitatile de invatare ale
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disciplinelor sa se contopeasca in teme de activitati
transdisciplinare.in acest fel, elevul nu mai trece
prin secvente de invatare separate in discipline
diferite ci, aceeasi notiune o poate aborda in mai
multe moduri, conducand la o mai buna formare in
modul si in ritmul propriu al fiecarui elev. El devine
actorul activ in rolul principal al actiunii:
imagineaza, construieste, cerceteaza, creeaza si
transpune in practicd, gasindu-si singur mijloacele
din ceea ce i se oferd, originalitatea constand in
aceea ca nu preia modelul invatatorului. Competitia
trece pe un plan secundar, prioritara devenind
colaborarea, munca in echipa, bazatd pe sprijin
reciproc pe toleranta, pe efort sustinut din partea
tuturor, indreptat catre acelasi scop. Atentia este
indreptata asupra procesului de elaborare impreuna,
prin colaborare, a demersurilor de realizare a
sarcinilor. Strategiile didactice utilizate in demersul
transdisciplinar sunt de predare-invétare bazate pe
proiect.

Indiferent de tipul de integrare abordat in
procesul de invatare, proiectarea §i organizarea
invatarii se centreaza pe invatarea prin descoperire,
pe invatarea prin cercetare pe baza viziunii
constructiviste si globale asupra lumii
inconjurdtoare. Sarcinile de lucru structurate in
viziune transdisciplinard ofera elevului posibilitatea
de a cerceta lumea realda in ansamblul ei si nu
fragmentat. Instruirea elevului se produce prin
actiuni de investigare, observare, exersare.
Scenariul didactic unitar 1i permite elevului
corelatii, asocieri, determinarea cauzelor si
efectelor proceselor, fenomenelor din mediul
inconjurator si de asemenea 1i dd oportunitatea de a
se exprima si actiona liber, sa contribuie in stilul sau
la aprofundarea temei studiate, sa isi dezvolte
creativitatea. Rezolvarea cerintelor de lucru pe
grupe 1i pun pe elevi in situatia de a comunica intre
ei cu scopul de a organiza anumite activitati,
dezvolta spiritul de cooperare al elevilor, increderea
in sine, 1i solicitd in a selecta informatia, le dezvolta
autonomia de gandire si actiune.

Exemplu de abordare multidisciplinard a
continuturilor:

Caracteristici si argumente ale activi-
tatilor integrate:

e invitarea devine un proiect personal al elevului,
indrumat, orientat, animat de catre invatator;
e invitarea devine interesantd, stimulativa,

semnificativa;

ela baza activitatii std actiunea practica, cu
finalitate reala;

e clevii participd pe tot parcursul activitatilor
desfasurate;

e activitatile integrate sunt in opozitie cu
instruirea verbalista si livresca;

e accentul cade pe activitatea de grup si nu pe cea
cuintreaga clasd;
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e le ofera elevilor posibilitatea de a se manifesta
plenar in domeniile in care capacitatile lor sunt cele
mai evidente;

e cultiva cooperarea si nu competitia;

e clevii deprind strategia cercetarii; invata sa
creeze situatii, sd emitd ipoteze asupra cauzelor si
relatiilor in curs de investigatie, sd estimeze
rezultatele posibile, sa mediteze asupra sarcinii
date;

e sunt instrumente de apreciere prognostica
deoarece aratd masura in care elevii prezintd sau nu
anumite aptitudini si au valoare diagnostica, fiind
un bun prilej de testare si de verificare a
capacitatilor intelectuale si a aptitudinilor creatoare
ale acestora.

e cadrul didactic trebuie sa renunte la stilul de
lucru fragmentat, in care lectiile se desfasoara una
dupa alta, cu distinctii clare intre ele, ca si cum nu ar
face parte din acelasi proces si sd adopte o tema de
interes pentru elevi, care transcede granitele
diferitelor discipline, organizand cunoasterea ca un
tot unitar, inchegat;

e obiective ale mai multor discipline planificate
in cursul saptdmanii sunt atinse in cadrul unor
scenarii/ activitati zilnice care includ fragmente din
disciplinele respective sub un singur generic.
Unitatile de 1nvatare ale disciplinelor se topesc in
cadrul conturat de temele activitatilor integrate.

Prin dezvoltarea, implementarea si
aplicarea curriculum-ului integrat se urmareste de
asemenea “descentralizarea curriculara si adaptarea
curriculum-ului la nevoile specifice dezvoltarii
personale, la cerintele pietei fortei de munca si ale
fiecarei comunitati”, n conformitate cu obiectivele
Pactului National pentru Educatie. Modalitatea de
aplicare a curriculum-ului integrat prin activitati
didactice vine in intdmpinarea dezideratului
mentionat in Strategia ,,Educatie si Cercetare pentru
Societatea Cunoasterii” care sustine ,,centrarea
curriculum-ului pe competente, nu pe informatii”
adica pe ,blocuri de cunostinte, deprinderi si
atitudini care optimizeaza rezolvarea de probleme”.

Exista anumite aptitudini generale pe care
elevii trebuie neaparat sa le achizitioneze. Ei trebuie
sd stie sd comunice, sa se adapteze, sa rezolve
probleme si s@ utilizeze tehnologiile informa-
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tionale. Ceea ce trebuie sa invete acestia sunt bazele
indispensabile ale unei eficiente invatari viitoare.
Aceste baze sunt deopotrivd de naturd cognitiva,
afectiva si motivationald. Elevii trebuie sa devina
capabili sa-si organizeze si sd-si ordoneze propria
lor invatare, sa Invete singuri sau in grup si sa
surmonteze dificultitile pe care le intdlnesc in
cursul proceselor de invatare. Desfasurand activitati
integrate, copilul are posibilitatea de a-si exprima
pareri personale, de a coopera cu ceilalfi in
elaborarea de idei noi, in rezolvarea sarcinilor, in
argumentare, devenind mai activ si castigind mai
multd incredere in sine. In ce priveste rolul cadrului
didactic, acesta devine un ,facilitator”, mai mult
decat o sursa de informatii.

Integrarea continuturilor scolare este o
necesitate si un deziderat. Strategiile de predare/
invitare integratd, precum si nivelurile la care
aceasta se realizeazd sunt conditionate de o
multitudine de factori, de natura obiectiva dar si
subiectiva. Ele au avantaje, dar si dezavantaje. In
dorinta noastrda de a fi moderni insi, de a inova
practica scolard, trebuie prudentd, intrucat
echilibrul intre extreme (diferentiere pe discipline
sau integrare totald) se pare ci este solutia cea mai
eficientd. Se impune, insa, ca si in plan teoretic sa
stapanim conceptele, pentru a nu pretinde ca
predam interdisciplinar, cdnd de fapt realizam
altceva.

Prin aceste activitati se pune accent pe

dezvoltarea gandirii critice, pe formarea de
competente practice, pe feed-back-ul pozitiv, pe
masurarea si aprecierea competentelor.
Se cultivd independenta, deschiderea spre inovatie,
emotiile pozitive, autocontrolul. ,,Explozia
informationala” conduce nu numai la cresterea
cantitativa a cunostintelor, ci si la esentializare, la
integrare,(M. Malita, Orizontul fara limite al
invatarii, Bucuresti, 1981, Editura Politica, pag.
25).

Din perspectiva invatgmantului modern in
educatie accentul trebuie pus pe stédpanirea de catre
elevi a proceselor, intelegerea conceptelor si pe
capacitatea de a le folosi in diverse situatii.
Activitatea integratd se dovedeste a fi o solutie
pentru o mai buna corelare a activitatilor de invatare
cu viata societatii, cultura si tehnologia didactica.
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Studiu privind impactul migratiei parintilor asupra copiilor ramasi acasa,
realizat la Scoala Gimnaziala ,,Mihail Armencea” din Adjud

Libera circulatie a persoanelor in contextul
aderarii Romaniei la Uniunea Europeand si o
economie de piata defectuoasa sunt doi factori ce au
condus la niveluri ridicate de migratie a parintilor
elevilor romani catre tarile mai dezvoltate ale
Europei. Acest fenomen a capatat o amploare si mai
mare 1n zonele cu un nivel de dezvoltare inca foarte
scazut, unde a gasi un loc de munca a devenit o
problema majora pentru comunitate.

In prezent, Romania se confruntd cu un nou
fenomen social, cu impact major asupra copiilor si
anume migratia unui numar din ce in ce mai mare de
parinti catre tarile cu o economie mai dezvoltata,
parinti care isi lasd copiii acasa in ingrijirea altor
persoane, pe perioade nedeterminate de timp.

Prezentul studiu reprezintd o analizd din
prisma respectarii drepturilor copiilor ramasi in tara
in urma migrarii externe a parintilor si a fost
intreprins cu scopul de a avea o imagine cat mai
clara asupra situatiei acestei categorii de copii, de a
identifica nevoile, problemele si dificultatile lor,
toate acestea fiind un punct de plecare pentru
dezvoltarea celor mai potrivite tipuri de servicii
destinate categoriei in cauza.

,,Copiii singuri acasd” — un fenomen nou ce
abia incepe a fi studiat. Plecand de la faptul ca
legislatia, prin Conventia ONU privind drepturile
copilului, precum si prin Legea 272/2004, apara
interesele copilului, am considerat a fi necesara o
cercetare asupra situatiei in care se afld acesti copii
ramagi fard ingrijire parinteasca, fiind importanta
evidentierea nevoilor pe care ei le au pentru a creste
intr-un mediu propice dezvoltirii normale si
armonioase. Necesitatea unui studiu asupra acestui
grup tinta, pe baza caruia sa se poata actiona, devine
si mai mare in contextul existentei unui numar
relativ mic de cercetéri finalizate care sd ofere o
imagine clard asupra efectelor plecarii paringilor
asupra copiilor ramasi acasa si care sa evidentieze
,,zonele” unde sunt necesare instituirea unor masuri
de protectie.

SCOPUL SI OBIECTIVELE
STUDIULUI

Studiul ,,Impactul migratiei parintilor
asupra copiilor ramasi acasd” si-a propus sa
evidentieze efectul pe care plecarea parintilor 1l are
asupra bunei dezvoltari a copiilor, nevoile pe care
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acesti copii le au pe perioada lipsei parintilor si, de
asemenea, pe baza nevoilor evidentiate, sa
recomande si sd dezvolte cele mai potrivite tipuri de
servicii pentru acest grup tinta.

De asemenea, studiul isi propune si
analizeze situatia grupului-{intd (a copiilor cu
parinti plecati sa munceascd in strainitate) din
perspectiva respectdrii drepturilor copilului
garantate prin Conventia ONU privind drepturile
copilului care a fost ratificata si de Romania si prin
Legea 272/2004 privind protectia si promovarea
drepturilor copilului. In concluzie, scopul general
al studiului a fost acela de face o analiza cat mai
completd asupra situatiei copiilor ramasi fara
ingrijire parinteasca in urma plecérii a unuia sau
a ambilor pirinti la munca in striinitate.

Astfel, pentru a atinge obiectivul general al
studiului, s-a urmarit evaluarea:

- mediului familial in care acesti copii cresc si se
dezvolta si arelatiilor pe care ei le stabilesc cu cei in
acdror grijaraman;
- nevoilor specifice pe care le au copiii cu parinti
plecati la muncad in strainatate si a gradului de
acoperire a acestor nevoi (nevoile emotionale cat si
cele rationale: de hrand, bunastare, acces la servicii
de sanatate);
- schimbarilor comportamentale ale copiilor in
urma plecarii a unuia sau a ambilor parinti;
impactului plecarii parintilor asupra procesului de
invatare/ educatie (cu accent pe riscul de abandon
scolar);
- gradului de participare si implicare sociala a
copiilor ramasi acasa;
- serviciilor la care grupul tintd poate apela si
masura in care acestea functioneaza si identificarea
masurilor necesare pentru limitarea impactului
negativ al acestui fenomen asupra dezvoltarii,
educatiei si bunastarii copiilor.
METODOLOGIE

In acord cu obiectivele propuse pentru acest
studiu, am optat pentru o cercetare de tip calitativ,
fiind nevoie de un demers cu caracter exploratoriu
pentru a pune in evidenta cat mai complet nevoile pe
care un copil, cu unul sau ambii parinti plecati la
munca in strainatate le are si masura, cat si nivelurile
la care acesta are nevoie de protectie din partea
institutiilor statului sau a societatii civile. In
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cercetarea calitativd s-au urmadrit in principal
perceptiile si atitudinile pe care acesti copii le au
asupra propriei situatii, a nevoilor pe care ei le au,
cat si perceptia lor asupra solutiilor posibile la
propriile problemele.
Deoarece copiii sunt cei care resimt cel mai puternic
problemele pe care le intampind, tot ei sunt si cei
mai in masura sa stabileasca prioritatea aspectelor
care necesitd a firezolvate. Pentruaavea insa o
imagine de ansamblu asupra dificultatilor si a
obstacolelor intdmpinate de copii, dar si a solutiilor
posibile, cercetarea a fost extinsd si la nivelul
invatatorilor, profesorilor, consilierilor scolari si
reprezentantilor directilor de asistentd sociala si
protectie a drepturilor copilului.

Metodele folosite au fost focus-grupul si
interviul, metode ce permit investigarea in
profunzime a perceptiilor si atitudinilor subiectilor
investigati. Ghidurile de discutie destinate copiilor
si tehnicile folosite au fost adaptate in functie de
varsta acestora cu scopul de a obtine rezultate
relevante pentru fiecare grupa de varsta. La grupele
mici de varsta (3-6, 8-12,) au fost folosite mai multe
tehnici proiective (tehnica desenului, a colajului de
poze, povestii despre o zi obignuitéd din viata lor de
copil) pentru a facilita comunicarea si exprimarea
propriilor perceptii si emotii legate de lipsa
temporara sau definitiva a parintilor (ghidurile de
interviu pentru fiecare categorie in parte si
descrierea metodelor folosite pentru copii sunt
anexate prezentului studiu).

Mentionez ca participarea copiilor la acest
studiu a fost voluntara, acordandu-se o grija
speciald minorilor mai sensibili la problematica
abordata, urmarind ca discutia despre lipsa
parintilor s3 nu aducd acestora nici un fel de
prejudiciu lanivel emotional.

Cercetarea a fost realizatd in Scoala
Gimnaziala ,,Mihail Armencea” din Adjud, la care
au participat 60-70 prescolari/elevi cu varste
cuprinse intre3 si 12 ani, 40 de persoane care au in
intretinere acesti copii (fie unul din parinti care a
ramas in tara, fie alte rude mai apropiate sau mai
indepartate, fie vecini sau cunostinte), 14 cadre
didactice atat din invatamantul primar, cat si din cel
gimnazial, 1 consilier scolar si lreprezentant al
Directiei de Asistentd Sociald din cadrul Primariei
Municipiului Adjud.

REZULTATELE STUDIULUI

Pentru a evidentia masura in care migratia
parintilor peste hotare are impact asupra minorilor
ramasi acasd, rezultatele cercetarii au fost abordate
din perspectiva respectdrii drepturilor copilului
prevazute, la nivel international, prin Conventia
ONU cu privire la drepturile copilului si la nivel
national, prevazute si prin Legea 272/2004 privind
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protectia si promovarea drepturilor copilului. In
analiza rezultatelor prezentului studiu, s-au urmarit
in principal elemente legate de mediul familial in
care copiii, lipsiti de Ingrijirea parinteasca, cresc si
se dezvolta, elemente legate de starea de sanatate si
bunastare prin evidentierea nevoilor pe care acesti
copii le au, elemente legate de educatia, cultura si
petrecerea timpului liber si nu in ultimul rand, s-a
urmadrit masura in care este respectat dreptul la
participare, dreptul de nediscriminare, incluziune
sociala si lamasuri de protectie speciala.

In acest sens, s-a urmarit situatia copiilor
ramasi temporar sau definitiv fard 1Ingrijire
parinteascd, cu scopul de a gasi cele mai potrivite
modalitati de actiune pentru ca drepturile acestei
categorii de copii sd fie pe deplin respectate. Fiind
un studiu bazat pe metode calitative de culegere a
datelor, analiza va putea semnala doar anumite
fenomene sau probleme legate de lipsa temporara a
parintilor, insd& nu poate oferi si o masurd a
intensitatii acestor fenomene. Masura intensitatii,
gradul si amploarea fenomenelor, problemelor
evidentiate la grupul tintd poate fi subiectul unei
viitoare cercetari de tip cantitativ.

Pe langa sprijinul si suportul acordat,
comunicarea este o altd nevoie de baza resimtita de
copii in lipsa parintilor. Parintii, mai ales mamele,
sunt mereu aproape de copii Incercand sa comunice
cu ei, sa fie un sprijin pentru rezolvarea problemelor
pe care ei le au etc. De aceea de cele mai multe ori,
fetele 1n special, simt ca nu au cu cine sa comunice
in lipsa mamei, ele devenind mai izolate si
interiorizate.

Cercetarea a evidentiat faptul ca, pe
perioada cat parintii sunt plecati peste hotare pentru
a munci, copiii ramén de cele mai multe ori in grija
unor membri ai familiei extinse — fie 1n grija
bunicilor, fie in grija altor rude apropiate (matusa,
unchi etc). In acest context multe dintre nevoile
resimtite de copii, ca cele de suport, sprijin,
comunicare i ingrijire pot fi intr-o anumiti masura
suplinite/ implinite de catre acestia.

De asemenea, cercetarea a relevat faptul ca
lipsa unui adult care sa participe la cresterea si
dezvoltarea armonioasa a acestei categorii de copii
nu este singura problema care 1i desparte de traiul
intr-un mediu familial adecvat si intr-o atmosfera de
fericire, dragoste si intelegere. Situatia copiilor
depinde in mare masura de relatia care se stabileste
intre ei si cei care ii au in Ingrijire si de relatia care se
stabileste intre ei si parintii plecati. Rolul si
influenta pe care o are mai ales relatia cu parintii
plecati, asupra comportamentului si bunei
dezvoltari a copiilor s-au dovedit a fi covarsitoare.
In acest sens, se poate spune ca parintele care pleaca
are o responsabilitate si mai mare in relatia pe care o
stabileste cu propriul copil.

Cercetarea aratd faptul carelatia
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pe care copiii o stabilesc cu cei In a caror grija
raman este foarte importantd pentru buna lor
dezvoltare, avand efecte vizibile in comportamentul
lor. De exemplu, o bund relatie de intelegere si
comunicare cu adultii in a caror ingrijire se afla
temporar reuseste sd diminueze comportamentele
mai putin dezirabile cauzate de lipsa parintilor.

Relatia copiilor cu bunicii in a caror grija
raman pe perioada lipsei parintilor are un caracter
foarte important, ludnd in considerare ca cei mai
multi dintre copiii cu parinti plecati la munca in
strdinatate le raiman in grija.

Relatia stabilitd cu bunicii a fost perceputa
diferentiat in functie de varsta si sexul copilului.
Pentru toti copiii 1nsa, indiferent de varsta si gen,
bunicii au fost vazuti ca avand valori si perceptii
ramase in urmé/neadaptate la timpurile moderne,
despre stilurile de viata actuale si despre relatiile cu
ceilalti. Aceastd situatie in perceptia copiilor se
dovedeste a fi de cele mai multe ori ,,0 barierd” in
comunicarea si intelegerea cu bunicii.

In majoritatea cazurilor participante la acest
studiu, copiii, mai ales cei cu varste peste 10-12 ani,
au fost de parere ca se creeaza o distanta foarte mare
intre ei si bunici, acestia din urma fiind mai putin
capabili sa gdseascad acea modalitatea optima de a se
apropia de ei, de a comunica si de a sustine o relatie
de prietenie si apropiere. S-a evidentiat faptul ca
bunicii reusesc s comunice mai bine cu cei mici sau
cu fetele, care emotional sunt mai apropiate de ei, si
mai slab cu adolescentii baieti asupra carora nu mai
reusesc sa se impuna / nu reusesc sa aiba autoritate
sau sd comunice in majoritatea cazurilor. Efectele
lipsei de comunicare si intelegere pot duce atat la
absenteism scolar, abandon sau chiar asocierea cu
grupuri mai putin dezirabile social, cu risc de
infractionalitate. Pe langd perceptia asupra
diferentei de valori, copiii resimt nevoia unor
persoane mai active 1anga ei, a unor persoane care sa
se joace, sd discute mai mult cu ei, sa se plimbe si sa
faca excursii In naturd, sa iasa la iarba verde etc.,
nevoi care in cele mai multe dintre cazuri nu pot fi
indeplinite de bunici atdt din cauza varstei mai
inaintate, cat i a starii precare de sanatate.

De asemenea, si bunicii au evidentiat cateva
probleme existente in relatia cu nepotii pe care ii au
in ingrijire. Acestia simt cd au mai putina energie si
forta pentru:
a-1ajuta pe copii la teme, la asimilarea si explicarea
unor cunostinte predate la scoald, situatie datorata
faptului ca cei mai multi dintre bunici nu au depasit
nivelul primar sau gimnazial de scolarizare. Mai
mult, de-a lungul timpului, in sistemul de
invatamant s-au produs multe schimbari, nivelul de
cunostinte si informatie asimilate in scoald fiind
mult diferit;

a participa alaturi de copii la diferite activitati
specifice varstei lor: joc, plimbari si excursii in
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naturd etc.

Pe langa cele mentionate, cele mai multe
probleme apar atunci cand parintii nu mai mentin
deloc legdtura cu copiii, ba chiar mai mult, nu le
(mai) trimit bani pentru intretinerea lor. In acest
context, pe fondul lipsurilor materiale, relatia dintre
copii si bunici se deterioreaza si mai mult.

Relatia copiilor cu parintii plecati

Am mentionat si mai devreme faptul ca in
contextul lipsei parintilor legétura care se stabileste
intre parintii plecati si copiii ramasi acasd are un rol
foarte important in dezvoltarea psiho-emotionala a
copiilor. O relatie apropiata, deschisd si sincerd
stabilita cu copiii contribuie pe de o parte la
increderea pe care acestia o capata in adulti si, pe de
alta parte, la o viziune optimistd asupra propriului
viitor. In acest fel, chiar dacd parintii lipsesc o
perioada mai mare sau mai mica de timp, copiii nu
se simt abandonati total. Lipsa comunicarii si a
interesului pentru copil pe perioada lipsei ii
determina pe acestia s se simta abandonati, singuri
si fard prea mari sperante in viitor.

Efectele sunt vizibile la nivel comportamental.
Invatatorii, profesorii, bunicii aflati in apropierea
copiilor considerda ca lipsa comunicarii dintre
parintii plecati si copiii rimasi, precum si a unui
control din partea parintilor duce la aparitia unor
efecte vizibile la nivelul comportamentului copiilor
(izolate, pesimism, asocierea cu grupuri mai putin
dezirabile social in detrimentul scolii etc.).

Bune practici evidentiate / exemple pozitive de
relationare intre copii si parintii plecati.Este
necesar a se identifica acele bune practici care
contribuie la dezvoltarea si mentinerea unei bune
relationdri si comunicari cu copiii.in general,
parintii pastreazd legdtura cu copiii lor prin
intermediul telefonului, mai rar al internetului,
ocazional trimit pachete cu haine, jucarii si dulciuri
si in unele cazuri isi iau copiii sa petreaca vacanta
alaturi de ei 1n tarile de destinatie.

In urma interviurilor realizate s-a evidentiat
faptul cd in prezent existd multe cazuri unde,
datoritd faptului ca parintii au ajuns la o anumita
stabilitate materiald in tara de destinatie, isi permit
sad pastreze o relatie apropiata si foarte important,
constanta cu proprii copii. Astfel, 1si suna copiii
destul de des, uneori chiar in fiecare zi incercand sa
stabileasca o legatura apropiata cu ei prin abordarea
problemelor si dificultatilor pe care acestia le
intdmpind in viata lor de zi cu zi.

Acesti copii sunt sprijiniti de scoald prin
includerea lor in programe de tip ,,Scoald dupa
scoald”, consiliere psihopedagogicd, activitati
extrascolare si extracurriculare diverse, totul cu
scopul parcurgerii unui traseu educational corect si
aunei dezvoltari psihologice armonioase.
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Scoala online accelerator de evolutie!

Exista, 1n conditiile actuale, studii
efectuate de specialisti care scot In evidenta
necesitatea adaptarii procesului instructiv-
educativ nevoilor nativilor digitali, conceptul
blended learning tiind din ce in ce mai des
intalnit.

Acestea fiind premisele, invatarea face-
to-face, Tmbinatd cu cea pe care diferitele
aplicatii online le ofera profesorilor preocupati
de dezvoltarea lor profesionalda continua, o
abordare dezirabila pentru cresterea interesului
si mentinerea entuziasmului pentru invétare,
doud provocari majore ale cadrului didactic
contemporan.Poate cel mai mare beneficiu
pentru predarea online este acesta - profesorii
joaca in continuare cel mai important rol in
experienta de invatare. Tehnologia nu poate
inlocui meseria profesorului, insda oferd o
multime de oportunitati interesante,fiind un
instrument foarte util pentru Tmbunétatirea
experientei atit pentru profesor, cat si pentru
elev.

Cea mai mare provocare pentru
profesori in predarea online, a fost cautarea de
solutii pentru a intretine relationarea cu elevii
si colegii. Instrumentele virtuale ne permit
acest lucru. Cu totii am depus eforturi pentru a
ne sincroniza $i pentru a suplini comunicarea
fatd in fatd cat am putut de bine.

Profesorii si elevii au demonstrat cd sunt
adaptabili, creativi si hotdrati. Este uimitor cat

de repede ne putem adapta la orice situatie

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

prof. Daniela Nicoleta Pirdiac,
Scoala Gimnaziald Vulturu

provocatoare si cum putem gasi solutii astfel
incat procesul didactic sa mearga mai departe.

Insa, scoala online reprezintd, in continuare, o
provocare pentru toti cei implicati in procesul

educational, atit lanivel de macro, cat si micro.

Scoala online presupune o reorganizare
totald a modului 1n care actul didactic este
abordat, pornind de la metode si tehnici de
predare, procedee de lucru, managementul
diferit al timpului si finalizdnd cu materialele si

mijloacele didactice utilizate.

Fara o abilitare consistentd in zona
competentelor digitale ale profesorilor, fara
acces nelimitat la platforme online cu resurse
didactice digitale si multimedia de calitate,
cadrele didactice sunt nevoite sa identifice
continuu solutii pentru a asigura tuturor copiilor

acces la o educatie de calitate.

Platformele educationale online si
platformele de streaming au devenit moda-
litatile cele mai potrivite pentru continuarea
procesului educational in acest context,
generand o diversitate de experiente didactice

la distantd, solutii ad-hoc, dar si profesioniste.

Cu toate ca interesul tuturor actorilor
educationali este foarte vizibil, consumul de
resurse depinde foarte mult de modul in care
este organizat Invatamantul la distantd, de
calitatea actului educational si de implicarea
profesorilor si a elevilor in gestionarea

aspectelor didactice si a celor afective. De
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asemenea, sunt foarte importante acceptarea puncte importante de plecare pentru gasirea
acestui sistem de invatare si acordarea unei unor solutii eficiente de reglare a procesului de
atentii sporite, asa cum i se acorda scolii ,,fata in invatamant.

fata”, deoarece noile experiente vor reprezenta

Bibliografie
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Competente europene pentru prevenirea absenteismului
si abandonului scolar - 2019-1-RO01-KA101-062421

In perioada 27 - 31 ianuarie 2020, am participat
la un curs Erasmus K1, "Active Methodologies
to Prevent Early School Leaving" organizat de
CEP Tenerife Sur. In fiecare zi, s-a vizitat cate o
scoald in care era pusa in practica una dintre
metodele ce urma sa fie analizatd. Temele
abordate au fost diverse si deosebit de
interesante. In cadrul IES Magallanes a fost
prezentat un exemplu de buna practica despre
coexistenta pozitiva. Ei se confruntd cu alte
probleme. Au foarte multi imigranti din
Columbia, Venezuela, Cuba, Africa de Sud.
Este o scoald vocationalda pentru asistente
medicale si mecanici. Copiii cu dificultiti de
invatare sunt organizati pe grupe de cate 12, cu
cate 2 profesori. Au un program de mediere.
Elevii sunt pregititi s& medieze conflictele
dintre colegii lor. Copiii sunt invatati sa-si
medieze conflictele. S& vadd ambele parti ale
problemei, sa se inteleaga unii pe altii. Invatd sa
fie empatici, sa se tolereze.

Alte metode prezentate au fost
invdtarea prin joc, Invatarea prin colaborare si
proiectul bazat pe invitare. Invitarea prin joc (
gamification) am observat-o in cadrul unei ore
de limba engleza la IES Granadilla. Elevii sunt
organizati pe grupe de cate 4 si primesc sarcini
ce au in vedere evaluarea si fixarea notiunilor
invatate: trecutul verbelor, recunoasterea unor
instrumente muzicale, alcatuirea unor
propozitii pornind de la imagini. Fiecare are o

sarcina clara: time manager, speaker, secretary,
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Loreta Gherghinoiu

leader. Modul in care se calculeaza punctajul a
fost stabilit de la inceput. Ce a fost nou, fata de
lucrul pe echipe cu care suntem si noi obisnuiti,
afostmodul in care elevii cereau indicii: ridicau
mana, profesoara punea o muzica antrenanta,
iar ei incepeau sa danseze. De asemenea,
exercitiile erau primite dupd ce un copil arunca
un zar, iar numarul trimitea la plicul cu subiecte.
E o metodd destul de utilizata si de cétre
profesorii romani, doar ca nu avem intotdeauna
disponibilitatea de a crea atita zarva intr-o
clasa.

La CEIP El Rio, o scoald din mediul
rural, ni s-a prezentat metoda Cooperative
Learning. Si aceastd metoda ne este cunoscuta.
Se poate aplica usor si chiar este indicatd in
cadrul claselor cu elevi mai putin performanti.
Copiii aveau de recunoscut meserii in limba
engleza, fiecare membru al echipei primind un
indiciu despre aceasta. Se consultau si apoi
ofereau raspunsul. Desi necesitd timp mai mult
pregatirea unei astfel de ore, rezultatul este
notabil, dat fiind faptul ca toatda lumea participa
laactivitatea de invétare.

In cadrul CEIP La Era, tot o scoal
din mediul rural, ni s-a prezentat Project Based
Learning. Proiectul era unul destul de comun,
organizarea unui targ de Craciun, iar in cadrul
fiecarei ore, s-a realizat cate ceva: s-au scris
invitatii, s-au facut afise la orele de informatica,
s-au facut calcule despre venituri si cheltuieli in

cadrul orelor de matematica.
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Diferenta dintre sistemul lor de invatamant si al
nostru consta in faptul cd acolo existd mult mai
multd autonomie, nu se preda in fiecare ord, iar
elevii nu dau examen la sfarsitul clasei a VIII-a.
Noi facem astfel de activitati dupa program, cu
un efort mult mai mare. In noul curriculum s-a
introdus pe alocuri, la educatie sociald, clasa a
V-a, de exemplu, posibilitatea de a face un
proiect la nivelul clasei. La ei acest lucru se
intampld in mod obisnuit, in perioada in care
noi am vizitat scoala, tema noului proiect era
Universul. Ce iti atrage atentie, este nu doar
caracterul practic al invatdmantului spaniol, ci
faptul ca resursele le sunt suficiente. Nici macar
in scolile din mediul rural nu am simtit sardcia

cu care se confruntd invatdmantul romanesc.

Indiferent de metodele pe care le aplicam si de
eforturile pe care le depunem, avem permanent
sentimentul cd ne mai trebuie ceva, ca doar
carpim pe alocuri si ascundem sub pres
probleme esentiale: lipsa unui psiholog, lipsa
pazei sia protectiei si uneori lipsa caldurii...

A fost o experientd deosebit de
interesantd nu doar pentru ca am vazut locuri
extraordinare sau oameni minunati, pasionati
de munca lor, ci pentru cd am realizat ca se
confruntd si ei cu multe dintre problemele cu
care ne confruntaim noi: atitudinea parintilor
fatd de scoala, insuficienta resurselor
financiare, desi, din acest punct de vedere avem

standarde diferite, schimbarile din sistem ca

urmare a schimbarilor politice.
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Invitarea eficienta

prof. Sarban Nicoleta Gratiela

Colegiul Economic “Mihail Kogalniceanu “Focsani

Motto: “Analfabetul de maine nu va fi cel care

nu stie sd citeascd, ci cel care nu a invdtat cum sd invete”

Umanitatea datoreaza o mare parte a
giganticului sdu progres in planul culturii si
civilizatiei faptului ca fiintele omenesti, prin
naturalor, au posibilitatea de a invata nelimitat.
fnvétarea este precum creatia sau munca, o
forma fundamentald de activitate umana. Orice
fiintd umana este capabilda sd invete. Dar,
oamenii difera foarte mult intre ei n ceea ce
priveste procesele invatarii. Acestea se
repercuteaza, apoi asupra rezultatelor invatarii.
Procesul inviatarii poate fi desfasurat spontan,
haotic, si in acest caz performantele invatarii
vor fi scizute si de slaba calitate. Invatarea
poate fi desfasurata insa si sistematic, adicd in
baza unei planificari stiintifice si a unei
organizdri corespunzatoare i atunci rezultatele
invatarii vor fi pe masura asteptarilor. Ba chiar
“peste asteptari !”

Experienta “la catedrd”, stiapanirea
domeniului de specialitate, priceperea de a
“lucra cu copiii” sunt atributii pe care de cele
mai multe ori, orice educator considera ci le
posedd. Existd chiar un numar foarte mare de
educatori care nutresc convingerea cd in munca
lor dau dovada de “maiestrie pedagogica.”
Convingerea de a fi posesorii “madiestriei
pedagogice” ni se intareste ori de cate ori unii
dintre cei pe care ii instruim obtin performante
deosebite sau exceptionale. Dar, ni se
“slabeste” sau se “spulbera” cand alfii dintre
elevii nostri cad victime insuccesului la
invatatura. Esecurile lor ne apar ca rezultate fie
ale incompetentei lor fie a “lipsei de
constiinciozitate” sau a “insuficientei
straduinte”.

Orice educator constient de rolul si
importanta misiunii sale doreste sa realizeze o
instruire eficientd. Aceasta se realizeaza
valorificand cat mai mult rezultatele cercetarii
psihopedagogice intr-o maniera coerentd, bine

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea
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(Alvin Tofler)

gandita si corect realizata.
Ainstrui eficient inseamna:
- A diagnostica exact starea initiald a
instrurii
- A proiecta si realiza activitati de
invatare in clasa
- A evalua sistematic progresul instruirii
- A-i1nvata pe elevi sa invete
independent

Expresia “captarea atentiei” este formulata in
termenii specifici psihologiei behavioriste.
Daca un profesor doreste sd capteze si sa
mentind atentia elevilor cel pufin pana la
sfarsitul activitatii, el trebuie sa aiba in vedere
principiul AIDA.

A—starnindu-le atentia

[—interesul pentru invatare

D - declansandu-le dorinfa de a
invata

A—1nmod activ, prin efort propriu

Captarea atentiei elevilor va solicita sa dati
dovada de multa mdiestrie pedagogica. Numai
daca procedeul de captare a atentiei este
eficace, atunci se poate sconta ca obiectivele
activitafii vor fi realizate. Profesorul poate
apelala:

- tehnicile de conditionare a comporta-

mentului

- procedeul “‘sarcinilor intrerupte”

- implicarea 1n sarcina

- simulari didactice

Profesorul poate utiliza orice procedee
care starnesc atentia si interesul elevilor pentru
activitatea didactica si genereaza dorinta lor de
ainvata activ.
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Avantajele invatarii sistematice:

- studiul poate fi temeinic, cu rezultate
sigure, cu informatii asimilate precis si
capacitdti de a opera variat cu aceste
informatii

- studiul poate fi eficace, adica se incheie
cu rezultate care coincid cu obiectivele
urmdrite de catre cel care studiaza

- studiul va putea fi economicos , in
sensul ca, vor fi obtinute rezultatele
scontate fara risipa de efort si de timp.

- studiul va putea fi de calitate si se va
incheia cu cele mai bune rezultate
posibile sau cu cele mai 1nalte
performante preconizate.

Invdtarea sistematicd este conditia funda-

mentald a studiului eficient.

Un elev care invatd sistematic stie cd a
proceda sistematic inseamna de fapt a proceda
rational. De aceea, el nu isi Incepe niciodata
studiul Tnainte de a se gandi bine la ceea ce are
de facut. Mai intdi se gandeste la cheltuirea
timpului cu maximum de folos si in consecinta
isi planifica studiul. Apoi cautd modul optim pe
care il va adopta pentru a putea obtine
rezultatele pe care le doreste si prin urmare isi
organizeazi studiul. In fine, studiaza efectiv si
are grija ca in desfasurarea studiului sa urmeze
intocmai etapele planificate procedand
conform organizarii adoptate. Daca studiul se
desfasoara in preajma unor examene, lucrari
scrise, evaluari, elevul care invata sistematic
are In vedere modul optim de valorificare a
rezultatelor studiului.

Desigur, abordarea sistematica a activitatii
de invatare in felul acesta nu poate fi dusa la bun
sfarsit decat daca se vor intrebuinta instrumente
si tehnici adecvate de planificare, organizare,
desfasurare si valorificare a studiului.

Clasa de elevi se constituie ca un grup foarte
important pentru orice copil pentru ca are o
mare influentd asupra membrilor sai. Studiile
de psihologie sociala evidentiazd importanta
climatului afectiv din grupul informal pentru

BIBLIOGRAFIE SELECTIVA:

participarea elevilor in scoald, precum si
eficienta interactiunii dintre elevi pentru
procesul de invétare.

Efcienta in managementul clasei este data si
de succesul realizdrii celor 3 componente ale
procesului instructiv-educativ: predare/ inva-
tare/ evaluare.

In functie de stilul de comunicare , de cel de
predare se va declansa si procesul invatarii.
Atunci cand vorbim de procesul invatarii avem
in vedere aceastd activitate mentald ca fiind
specifica elevilor si aceasta implica
particularitati specifice de varstd, ritm de
dezvoltare, ereditate, mediu fizic §i socio-
cultural etc. Invétarea este un proces ce implica
transformarea personalitdtii fard a se adresa
unei categorii specifice de varsta, este un proces
ce se desfdgoara permanent, in diferite contexte
si influentat de diferifi factori. Predarea si
invatarea sunt 2 functii diferite , doud procese
separate si distincte . O deosebire importanta
este aceea ca procesul de predare este sustinut
de catre o persoand, in timp ce procesul de
invatare se petrece in interiorul unei persoane.

Managementul clasei de elevi se preocupa
de invdtarea in plan socio-relational si
normativ. Pentru a stabili momentul optim cand
elevii pot lua contact cu sarcina de invatare ,
sunt necesare cateva informatii despre:

- stadiul dezvoltarii psihologice a

copiilor

- conceptiadespre invatare si asimilare

- analiza logico-cognitivd a continutului

de invatat.

Elementul primordial al capacitatii de
invatare il reprezintd determinarea stdrii de
pregatire a elevilor, asimilatd ca “nivel de
dezvoltare psihoeducationala care face posibila
abordarea cu succes a unor obiective sau sarcini
deinvatare.”

Toti oamenii pot invata spontan , in
virtutea posibilitatilor pe care le ofera gratuit
natura umand. Invitarea sistematica este insi o
arta care trebuie ea insasi invatata.

1. Gordon, Thomas : Profesorul eficient: programul Gordon pentru imbunditdtirea relatiei cu elevii,

Ed. TREI Bucuresti, 2011

2. Tucu, Romita : Managementul clasei de elevi: aplicatii pentru gestionarea situatiilor de crizd

educationala, Ed. Polirom, IaA§i, 2006

3.Jinga, loan si Negret, lon : Invatarea eficienta, Ed. EDITIS, Bucuresti, 1994
4. Tudorica, Roxana : Managementul educatiei in context european, Ed. Meronia, Bucuresti, 2007

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

54

Revista "Varstele scolii”, nr. 13, iunie 2020




Strategii si procedee de realizare a evaluarii la ora de religie

Prin strategie intelegem o actiune
ordonatd 1n vederea atingerii unui scop.
Strategiile de predare—invdtare definesc
metodologiile generale care faciliteaza
predarea si Insusirea cunostintelor, formarea
deprinderilor precum si a unor trasaturi
comportamentale.

Strategiile de evaluare definesc
procedurile de verificare, de masurare, de
estimare si apreciere. Ele insotesc intotdeauna
strategiile de predare-invatare, intre ele
existand o relatie de interferenta.

Procedeele de evaluare permit o
anumitd clasificare a strategiilor de evaluare in
functie de cantitatea de cunostinte evaluate siin
functie de perioada de timp la care se raporteaza
evaluarea. In raport cu cantitatea de informatie
verificatd avem evaluarea partiala si globala.

Raportat la perioadele de evaluare
putem identifica evaluarea initiald, curentd si
finala. Prin conjugarea strategiilor mai sus
amintite se poate ajunge la o a treia clasificare:
evaluarea formativd (continud) si evaluarea
normativa (cumulativa sau sumativa).

1. Evaluarea partiald si globala:

A) evaluarea partiala: Prin strategia de
evaluare partiala ,,se verificd elemente
cognitive sau comportamentale secvenfgiale,
prin ascultarea curentd, extemporale, probe
practice curente”.

Aceasta strategie de evaluare se poate
aplica dupa fiecare ord de curs sau dupa
parcurgerea anumitor capitole. Evaluarea
partiala se realizeaza 1n cadrul activitatilor
didactice. Poate fi realizata atat prin observarea
activitatilor elevilor, cat si prin crearea unor
situatii adecvate, dar si prin elaborarea si
aplicarea unor probe 1n care elevii percep faptul
ca sunt antrenati intr-o activitate de verificare.

B) evaluarea globald: Acest tip de
evaluare se foloseste atunci cand cantitatea de
informatii si deprinderi este mare. Se realizeaza

CCD ”Simion Mehedinti” - Vrancea

prof. Diaconu Manuel Liviu
Colegiul Tehnic ,,Valeriu D. Cotea”-Focsani

prin organizarea unor examene $i concursuri.

2. Evaluarea initiala, curentd si finala:

A) evaluarea initiala: Evaluarea initiala
se recomanda a fi facuta la inceput de semestru,
la inceput de an scolar, inceputul unei etape de
instruire sau atunci cand un profesor 1si intra in
atributii intr-o noud unitate scolara.

»Ea are ca scop identificarea si
diagnosticarea nivelului de cunostinte al
elevilor, in vederea organizdrii procesului
didactic ulterior. Calificativele acordate nu se
trec in catalog. Subiectele vor avea o dificultate
medie”. Se poate realiza prin aplicarea unui
test, a unui chestionar sau chiar a organizarii
unei forme de concurs.

B) evaluarea curentd: Acest tip de
evaluare se face in timpul secventei de instruire
prin metodologii de ascultare orala, de
verificare scrisa si teze.

Se aplicd in mod constant ,,pentru a
evidentia pregatirea sistematica si dificultatile
intdmpinate de catre elevi in pregétirea lor...;
intrucat invatarea trebuie sa se realizeze
permanent, evaluarea curentd nu se anunta”.
Este recomandat ca pe parcursul orelor de
religie profesorii sd nu abuzeze in evaluare,
deoarece o exagerare in acest sens poate
conduce la reactii adverse fata de disciplina din
partea elevilor. Evaluarea curentd se poate
realiza sub orice forma: orald, scrisa, teste,
portofoliu, proiecte. In cadrul evaludrii curente
se poate folosi verificarea de tip colocviu.
Colocviul poate fi aplicat atat in lectiile de
fixare si de sistematizare a cunostintelor din
perioada de predare-invétare, cat si in perioada
specifica evaluarii.

C) evaluarea finald: Se realizeazd la
sfarsitul unei perioade de instruire n vederea
estimarii si aprecierii gradului de acumulare a
informatiei primite pe parcursul unui semestru
sau al unui an scolar. De obicei se realizeaza
prin examene, elevii percepand acest tip de
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evaluare ca fiind mult mai sever.

Evaluarea finald, in comparatie cu
evaluarea realizatd pe parcurs, este retrospec-
tiva si de sinteza. Evaluarea finala realizeaza
unele functii specifice: Functia de verificare, ce
se manifestd ca o sintezd a secvenfelor
educationale concretizate in cunostinte,
competente, atitudini comportamentale;

3. Evaluarea formativa si normativa:

A) evaluarea formativa (continud): in ultimele
decenii s-a recurs la unele reconsiderari
esentiale asupra evaludrii. Procesul de evaluare
a fost perceput nu doar din perspectiva
functiilor sale de constatare, diagnoza si
prognoza, ci si din perspectiva functiilor sale
formative, latura formativa a evaluarii sporind
potentialul ei de ameliorare a intregului proces
de invatamant, indeosebi a secventelor de
evaluare. Inovarea de substanta pe care o aduce
evaluarea formativa se contureaza in efectul sau
reglator pe care il produce, te ajuta sa stii unde
te afli, ca sa stii ce ai de facut. Pentru religie
acest tip de evaluare conduce la obiectivitate si
seriozitate In aprecierea §i constatarea starii
morale si duhovnicesti a tinerilor nostri. Fara sa
tinem cont de aceastd functie reglatorie a
evaludrii riscdm sa fim lipsifi de realism si
pragmatism in activitdtile noastre didactice.
Putem vorbi de modele, de virtuti, la modul
superlativ, iar elevii sa ne asculte cu
bunavointa, insa fara ca acestia sa fie interesati
in a urma unele modele sau sd experimenteze
anumite virtuti. Se cuvine sa atentionam elevii
ca experienta religiosa si practicarea virtutilor
are incidente benefice atat pentru viata de aici
cét si pentru dobandirea Imparatiei Cerurilor.
,Evaluarea formativa se aplica atat cunostin-
telor sau abilitatilor dobandite in lectia curenta
cat si achizifiilor dobandite in lectia prece-
denta”.

B) evaluarea normativd (cumulativd sau
sumativa): Evaluarea normativa se realizeaza la
finalul unei etape de instruire, semestru, an
scolar, ciclu de studii in vederea obtinerii unui
bilant al performantelor elevilor pe o perioada
delimitatd. Evaluarea realizata in acest mod nu
insoteste procesul didactic in toate secventele
sale. Ea faciliteazd o sondare in ceea ce fi
priveste pe elevi, disciplina predatd si
profesorul care a predat-o. Datele oferite de
evaluarea normativa (sumativa) pot constitui
probe in vederea ameliorarii viitoare a
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strategiilor de predare. ,,Estimarile finale pot sa
serveascd drept mijloc de diagnosticare si sa
furnizeze informatiile necesare care conduc in
final la ameliorarea situatiei invatamantului,
prin inlaturarea unor neajunsuri §i corectarea
erorilor. Principala functie a evaluarii
normative este de a contribui la clasificarea
elevilor. Un exemplu de evaluare normativa il
constituie examenul de bacalaureat. La
disciplina religie sunt rare cazurile in care
apelam la evaluarea normativa. Acestea se
reduc la olimpiadele si concursurile scolare,
precum si la examenele de admitere la
Seminariile Teologice. Totusi, acest tip de
evaluare la religie se va impune a fi utilizat daca
in legislatia viitoare cu referire la organizarea si
sustinerea examenului de bacalaureat, religia
va fi acceptatd ca disciplina de bacalaureat, sub
forma optionala.
B. Procedee:

Estimarea, aprecierea si verificarea
rezultatelor scolare se realizeaza in situatii si
forme diferite. In vederea perfectionarii
rezultatelor scolare la disciplina religie,
profesorul are la dispozitie o sumedenie de
procedee si metode de evaluare.

Printre cele mai cunoscute procedee de
evaluare, amintim verificarea curenta
(continud), verificarea orala, verificarea prin
lucrari scrise, concursurile si olimpiadele
scolare, metode alternative de evaluare.
Procedura de evaluare se alege in functie de
scopurile urmadrite in cadrul sistemului scolar la
disciplina religie, precum si de natura
rezultatelor scolare pe care le vizeaza.

1. Verificarea curentd: Verificarea
curentd este cea care se realizeaza pe parcursul
instruirii in mod individual sau colectiv. Prin
intermediul observarii curente profesorul
urmareste dacd elevii sunt atenti la explicatiile
profesorului (prin intrebari adresate elevilor in
timpul expunerii), daca sunt atenti la ora atunci
cand nu sunt ascultati (prin Intrebari prin care li
se cere sa corecteze raspunsurile celor
ascultati), dacd realizeazad activitatea
individuald, precum si modul in care elevii pun
in practicd cunostintele moral-religioase
dobandite la orele de religie. Verificare
acurenta se realizeaza practic lectie de lectie. La
disciplina religie se impune ca aceasta evaluare
curenta sa fie realizata atat de catre profesor, cat
side catre familie si preotul paroh, pe parcursul
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orelor de curs, dar siin afara acestora.

2. Verificarea orala se poate aplica individual,

pe grupe de elevi sau frontal.
A) Verificarea oralda individuald se
realizeaza prin ascultarea a unuia pana
la

patru sau cinci elevi intr-o ora.
Avantaje:

a) Permite elevilor expunerea mai
amdnuntitd a cunostintelor;

b) Profesorul isi dd seama mai bine de
nivelul de cunostinte al elevilor si de
modul in care gdndesc acestia;

¢) Profesorul poate cere motivarea sau
argumentarea unui raspuns;

d) Elevii pot fi ajutati prin intrebari
suplimentare.

Dezavantaje:

a) Esteneglijata partial clasa;

b) Dauneazad pregatirii constante a
elevilor;

c) Favorizeazd 1invatarea in salturi, in
functie de numarul de note si valoarea
acestora laun moment dat;

d) Poate favoriza aparitia emotivitatii la
unii elevi;

e) Prezintd un grad de varietate inter-
individuald (de la un profesor la altul) si
intra-individuala (la acelasi profesor, in
moment diferite).

B) Verificareaoraldfrontald se
realizeazaprin ,,punerea de Iintrebari de
catreprofesorintregiiclase, dupa care
esteindicatelevul care varaspunde™.

Avantajele folosirii acestui tip de
evaluare ar fiacelea ca:

a) Stimuleaza gandirea intregii clase,

b) Asigura participarea activa a elevilor la
lectie,

¢) Incurajeazi pregitirea ritmica,

d) Permite notarea elevilor prin adresarea
mai multor Intrebari celor vizati.
Dezavantajele verificarii orale frontale

sunt:

a) profesorul nu poateaprecia obiectiv
calitatea si cantitatea cunostintelor
fiecaruielev;

b) nu oferd intotdeauna conditiile unei
notari juste, prin faptul ca intrebarile nu
au acelasi grad de dificultate;

¢) se poate face diferit de la o ora la alta,
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din cauza variatiei stdrilor afective ale
profesorului.

d) Mare consumatoare de timp, timp care
adesea le lipseste profesorilor cu numar
mic de ore.

e) potfistrecurate aprecieri subiective.

La religie este indicata verificarea orala
cuurmatoarele conditii:

a) intotdeauna intrebarile vor fi formulate
clarsi fara echivoc;

b) intotdeauna va fi adresata intai
intrebarea si apoi va fi numit elevul care
va raspunde, in caz contrar elevul
desemnat poate sd aiba impresia ca
profesorul vrea sa il puna intr-o situatie
dificila;

¢) profesorul nu trebuie sub nici o forma sa
critice foarte aspru un anumit raspuns,
dar nici nu va tolera atitudini care vin in
contradictie cu normativele crestine.
Corectérile trebuie facute cu multd

delicatete: ,,nu crezi ca lucrurile stau altfel?”
sau ,,este interesanta parerea ta in legatura cu...
dar, totusi, Biserica ne invata ca... 7. O
importantd deosebita in cadrul evaluarii orale o
constituie atdt anuntarea imediatd a notei
primite, precum si motivarea notei acordate.

3. Verificarea scrisa:

Acest tip de verificare se utilizeazd de
reguld dupa parcurgerea unuia sau mai multor
capitole. Acest mod de evaluare se realizeaza
sub mai multe forme: extemporal, teza, test,
chestionar, tema pentru acasa, referat.

Verificarea scrisd urmareste atat gradul
de insusire a cunostintelor parcurse intr-o
anumitd etapa cat si capacitatea de sinteza a
elevilor. Acest mod de evaluare poate imbraca
mai multe forme:

a) verificarea scrisd cu subiect unic:
acelasi subiect este prezentat intregii clase;

b) verificarea scrisa cu subiecte
diferentiate: subiecte cu diferite nivele de
dificultate care urmeaza a fi alese de cétre elevi
in functie de cunostintele si capacitatile proprii.

Avantajele evaluarii scrise ar fi acelea
ca prezintd un grad mai mare de obiectivitate
din partea profesorului si totodata ii protejeaza
pe elevii emotivi, dandu-le posibilitatea sd se
exprime mai deschis.

Pentru ca acest mod de evaluare sd fie
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eficient, profesorul va tine cont de
urmadtoarele aspecte:

1) lucrarea scrisd se dd neanuntatd, daca
volumul cunostintelor ce se vor verifica
este mic, si se poate anunta, dacd se
verificd cunostinte din mai multe lectii;
subiectele sa fie formulate clar, fara
intrebari capcana; profesorul va
prezenta punctajul pentru fiecare
subiect in parte;
elevilor 1i se va atrage atentia cd
incercarea de a copia va fi sanctionata,
prin ea incdlcandu-se si porunca a opta a
Decalogului;
lucrarile vor fi corectate intr-un timp cat
mai scurt, astfel iIncat rezultatele
evaluarii sd poatda fi valorificate;
profesorul va comunica si va argumenta
calificativele sau notele acordate;
frecventa lucrérilor scrise va fi stabilita
de fiecare professor in functie de
caracteristicile colectivului de elevi;
este contraindicata folosirea exclusiva a
acestei modalitdti de evaluare.

In legitura cu tema de casa la religie
parerile sunt foarte Tmpartite. Unii sustin ca la
religie nu ar fi cazul sa ddm teme de casa, alti
profesori si parinti opteaza pentru tema de
casd.Daca observam functiile temei pentru
acasa ne dam seama ca ea creeaza deprinderi,
motiveaza creativitatea si sustine consecventa.
Unprofesor de religie cu tact pedagogic va sti sa
dea teme pentru acasa prin care elevii sa nu fie
impovarati. Pot fi consultati si elevii in legatura
cu alegerea temei pentru acasd. lar dacad in
anumite situatii constatim ca elevii sunt foarte
incarcati, putem inlocui tema scrisda cu
recomandarea unei lecturi. La clasele mici se
pot construi unele rebusuri care sa fie dezlegate
acasa.

4. Concursurile si olimpiadele scolare:

Am putea defini concursurile ca fiind

BIBLIOGRAFIE

2)

3)

4)

5)

examene de selectie a participantilor.

Intre concursuri si examene existd o
diferenta atat in ce priveste modul de organizare
cat si finalitatea acestora. Un simplu examen
reliefeaza gradul de cunostinte sau de
dezvoltare intelectuala atins de elevi intr-un
anumit moment, in timp ce concursul reprezinta
o competitie intre persoane ce cred cd poseda
acelasinivel cognitiv.

Concursurile de cunostinte religioase se
realizeaza in vederea cuantificarii rezultatelor
invatarii, urmdrindu-se urmatoarele obiective:

1) verificarea cunostintelor la un
moment dat;
aprecierea calitativa si cantita-
tiva a cunostintelor;
selectia pentru intrarea intr-o
unitate scolard, cum ar fi o
scoald teologica.

Odatd cu reintroducerea religiei in
scoald, s-au organizat si primele forme, mai
timide, de concursuri scolare. In ultimii ani s-au
organizat sistematic olimpiade de religie, atat
pentru scolile teologice, cat si pentru elevii care
studiaza religia in cadrul altor unititi scolare. In
legdturd cu olimpiada de religie credem ca
aceasta este binevenita. Mantuitorul ne invata
ca ,,fmpéré;ia lui Dumnezeu se ia prin
straduintd” (Matei 11), iar in 1 Corinteni 9,
Stantul Apostol Pavel ne indeamna cé fiecare
trebuie sd alergdm pentru a primi cununa. in
evaluarea lucrarilor la olimpiada, profesorii
corectori sunt obligati sa faca o ierarhizare cat
mai buna a lucrérilor, dar in acelasi timp ar fi de
dorit sd nu se opereze cu un barem de notare
foarte sever. Un elev care ia 0 notd mica poate fi
marcat pe o perioada lunga de timp, iar unul
care va lua o nota de nivel mediu sau buna, chiar
daca nu va primi premiu, va ramane cu o
amintire placuta de la olimpiada, si il va motiva
ca in anul urmator sa-si propuna rezultate mai
bune.

2)

3)
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Rationamentul inductiv si efectul de domino

Rationamentul inductiv este o metoda
riscantd dar frumoasda de a obtine cunostinte
noi. Ne conduce pe baza unor situatii
particulare verificate la concluzii generale, care
potinsa sa nu fie adevarate. Riscul asumat poate
fi asemanat cu asezarea pieselor de domino in

prof. Pirvu Mirela

Scoala Gimnaziala”Anghel Saligny” Focsani

dominoului vor cadea si noi invatdm ca asa
functioneaza Inductia matematica. Prin
corelare cu demonstratii ce pot sd probeze
valabilitatea rezultatului obtinut prin inductie,
metoda capdtd valoare si este numitd metoda
inductiei matematice.

Cea mai cunoscuta variantd a mefodei
inductiei matematice este urmatoarea:

pozitie verticala, la micd distantd unele de
altele. Cand cade prima piesd de domino,
urmadtoarea piesd cade si ea. Deci, toate piesele

Fie ny € N sipropozitia P(n) , n E N ,n = n,.
Daca

) P(ng) este adevirata,
1) Implicatia P(n) — P(n + 1) este adevarata pentru orice n € N, n = n,

atunci P(n) este adevaratd pentru orice n € N ,n = n,.
5d vedem cum se aplica, la nivelul clase1 a noua. principiul enuntat mai sus.

Cennta este sa se demonstreze megalitatea:

13 5 En—l{ 1 YnEN n> 1

Z.2 2. < ¥n n=1

2 4 6 Zn van+1
Sclut,:ie.FieP(n]:E-%-g ----- EZ:E\;% , REN,n = 1.

. 1 1 . - - - " -
Pentrun = 1 avem de aratat ca 3 < 2> inegalitate care se venifica cu egal, ceea ce inseamna

cd P(1) este adevarata.
Presupunem ca P(n) este adevirati si demonstrdm cid P(n + 1) este adevarata.

5 2Zn—1 En-l—l{ 1
2Zn 2n+4+ 2 \3nt 4
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Din P(n) adevarata stim ca:

135, ..Aintl . 1 1 3 5 2n-1 Zntl 1 Zntl
2 4 6 in van+l 2 4 6 In In+2 — VEIntl In+z

Pentru a demonstra ca P(n + 1) este adevarati este suficient sd ardtam ca

1L 2n41_ 1 VIntd 242 3n4q _4nii8ntd
vin+1 2n+2 3n+ 4 vin+1 2n+1 3n+1_4ﬂ3+4n+1

=12n +28n° 4+ 191+ 4 < 12n° +28n% + 20n + 4= 0 < n (adevarat).

Conform principului inductiel matematice, rezultd cd P(n) este adevaratd, Vn € N ,n = 1.

Observatie. Daca inlocuim in membrul drept 3n + 1 cu 3n inegalitatea devine ma1 slabda

dar nu se mai poate demonstra prin inductie matematica.

Intr-adevar, in conditiile in care noua propozitie este

B 1
Pentru n = 1 avem de aratat ca 3 =

adevarata.

Presupunem cé P(n) este adevarata si trebuie sa demonstrim ca P(n + 1) este adevarata.

P(n+1) 1 3 5 2Zn—1 Eﬂ-l-l{: 1
n —_— — . — % Faa . - S
2 4 6 an in+ 2 \3n+4
) . 1 3 5 2n-1 1
Din P(n) adevaratd stim cd —+—-—= -~ <=1, 3 5 . in7l Intl 1 intl
(n) tl]m 2 4 6 in An 7773 s 2n zn+:£~;ﬂ In+2
Pentru a demonstra cd P(n + 1) este adevaratd ne gandim sd ardtdm ca
1 2n+1 1 V3n+3 2n+2 3,13 4n’+8n+4
V3n 2n+ 27 \3n+3 V3n 2n+1 3In dn?44n+1

e12n* 4+ 24n +15n+3<12n® +24n +12n=3n+3 <o (fals).

Cele de mai sus nu ne conduc la concluzia cd P(n) este falsa, ci1 ne obliga sa abordam altfel
inegalitatea de demonstrat.

Bibliografie:
1. Panaitopol L., Panaitopol M. E., Lascu M. - Inductia matematicd, Editura Gil, Zalau,1997
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Miscare, dezvoltare, sinatate prin activitati specifice cu prescolarii

Prof. inv . primar si prescolar , ISAC VASILICA

Grddinita cu PP, Nr. 2, Focsani

,, Copilul este un atlet dotat cu o mare energie”. Van Aaken

Educatia fizica a copiilor prescolari are ca
scop educarea unei generatii de tineri sdnatosi,
vigurosi, rezistenti si puternici.

Pe langad activitatile desfasurate in
mediul familial, gradinita este institutia in care
copiii pot sd-si satisfaca dorinta de miscare,
locul unde se realizeaza exercitiile si jocurile
necesare pentru dezvoltarea lor fizica.

La intrarea in gradinifd bagajul de
deprinderi motrice al copilului este redus, insa
pe parcursul activitatilor de educatie fizica
acesta se va imbogati, deoarece jocul il ajuta sa-
si controleze pornirile i sentimentele.

In gradinita de copii cele mai importante
forme ale practicarii educatiei fizice sunt
urmatoarele: activitati frontale de educatie
fizica, gimnastica de inviorare, plimbadrile,
excursiile, jocurile sportive, dansurile si alte
forme in afara activitatilor obligatorii: serbari
sportive, 1Intreceri si concursuri sportive,
demonstratii sportive.

Forma de bazd in cadrul gradinitei de
copii este activitatea obligatorie-frontalda de
educatie fizica. Mijlocul fundamental si
preponderent folosit in toate activitdtile de
educatie fizica este exercitiul fizic care are la
orice varsta, dar mai ales in perioada de crestere,
un puternic rol educativ. Executdnd regulat
exercitii fizice corespunzatoare varstei, copiii isi
perfectioneaza o serie de deprinderi motrice
aplicative necesare in viatd: mersul, alergarea,
saritura, echilibrul, catararea, aruncarea si
prinderea etc.

Activitatile de educatie fizica din
gradinitd pot avea ca teme de baza, in afara de
exercitii fizice sau jocuri de miscare, dansuri
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populare si dansuri tematice.

Dansurile, in general, dezvoltd copiilor
simtul ritmului, capacitatea de coordonare a
miscdrilor, gustul pentru frumos, pentru
armonie. Prin dansul tematic formam si educam
copiii pentru dobandirea elegantei, gratiei si
bunelor maniere in comportament, pentru
exprimarea sensibilitatii, sigurantei si expresi-
vtatii copiilor.

Dansul trebuie sd pund in evidenta
calitatile copiilor, personalitatea acestora, sa
transpunad in roluri prezentand diverse personaje
cunoscute, sd trezeascd dorinta si interesul in
manuirea unor obiecte. In corelatie cu toate
acestea trebuie selectatdi o muzica adecvati,
sonord, armonioasa, vioaie. Aceasta trebuie sa
asigure o stare emotionald si sa contribuie la
dezvoltarea simtului ritmic.

Alegerea si imbinarea exercitiilor
trebuie facuta 1n asa fel de catre educatoare incat
actiunea lor sa antreneze intregul organism al
copiilor.Un bun educator nu poate fi decat acela
care-] invatd pe copil sd devind o persoand
puternicd si responsabild, armonios dezvoltata,
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fizic sipsihic.

In privinta dezvoltarii psihice optime,
miscarea efectuatd sub forma unor exercitii
fizice sustinute, conduce la obtinerea
echilibrului psihic, autocontrolului, cresterii
aprecierii de sine, dobandirii increderii in fortele
proprii. Pentru o viatd sandtoasa si pentru un
organism ingrijit, este necesar ca orice copil sa
fie Invatat sd respire corect.

Sarcina principald a educatiei fizice la
prescolari este formarea pozitiei corecte a
corpului, aceasta fiind absolut necesard atat
pentru dezvoltarea miscérilor tot mai complexe
folosite de copii, cat mai ales din considerente de
sdnatate, ca premizd a cresterii si dezvoltarii
normale in continuare.

Spre deosebire de celelalte activitati,
activitatea de educatie fizicd presupune
instruirea si formarea copilului in si prin
migcare. Exercitiul fizic stimuleaza nu numai
respiratia, ci si circulatia sanguina care intareste
si dezvoltd sistemul muscular si osos si
realizeaza puntea de legatura intre gandire si
actiune.

Piaget a demonstrat cd existd un raport
intre motricitate si inteligentd. La varsta
prescolara interesul copiilor pentru miscare in
general, si jocuri si exercitii in special, este
foarte mare.

Pentru o dezvoltare fizica si psihica

Bibliografie:

optima influenta aerului curat, luminii si
soarelui in timpul desfasurarii jocurilor de
miscare este de o mare importanta.

Respectarea disciplinei colectivului, regulilor de
intrecere, asumarea unor sarcini in cadrul
colectivului, integrarea in colectiv, spiritul
competitiv reprezintd doar cateva din carac-
teristicile jocului.

Jocurile de miscare au ca element
caracteristic de desfasurare 1intrecerea, care
impune existenta unui fond de deprinderi si
calitati motrice temeinic consolidate. Intrecerea
sporeste interesul copiilor pentru activitate, le
mobilizeaza fortele si-i stimuleaza.

Activitatile de educatie fizica si sport au
fost introduse 1n gradinitd pentru ca se cunosteau
efectele lor benefice atit asupra dezvoltarii
fizice a copiilor cat si a celor psihice: i1 pe copii
sd se maturizeze emotional, relationeaza mai
bine cu anturajul, le dezvolta simful tactic si
solidaritatea. De asemenea, sportul este benefic
pentru copiii timizi, inchisi in ei, care 1n acest fel
isipot,.elibera” personalitatea.

Jocurile desfasurate in gradinita contri-
buie la cresterea capacitatii fizice si intelectuale
a copiilor, la dezvoltarea lor armonioasa,
deoarece stimularea practicarii activitatii fizice
este un obiectiv prioritar, iar succesul in
atingerea sa este o garantie pentru sandtatea
viitoare.

1. Nichita A., Mitroi M. (2008). Educatie pentru sanatate. Bucuresti: Editura Aramis.
2. Culea L., Sesovici A., Grama F., Pletea M., Ionescu D., Anghel N. (2008). Activitatea integrata din

gadinita. Bucuresti: Editura Publishing House.

3. Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/7ani). (2008).

4. Gavra, R. (2008). Totul...pentru copil - Ghid pentru educatoare si directori. Pitesti: Editura Diana.
5.Preda V. (2005). Metoda proiectelor la varstele timpurii. Bucuresti: Editura Miniped.
6. Revista Invatimantului Prescolar. Nr.1-2 (2006).
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Rolul si importanta educatiei pentru séinétate in gradinita de copii

Prof. inv . primar si prescolar , DAMASCHIN LOREDANA

Sanatatea este definitd ca starea de bine
fizica, mentald si sociald a fiecdrei persoane.
Starea de sandtate si de boald este influentata nu
doar de factorii biologici, chimici sau genetici, ci
side factorii psihologici si sociali.

Promovarea sanatatii in rdndul copiilor
prin oferire de informatii despre regulile de
igiend individuala si colectiva si de formare a
unor deprinderi de viatd sdnatoasd, funda-
menteaza conceptul de educatie pentru sanitate.
Sanatatea este o ,stare de bine, mentald si
sociald” si se manifesta ca abilitate de adaptare
continua la cererile de schimbare constanta si la
stimulii mediului natural si social. Fiind un bun
al tuturor, sanatatea trebuie constientizatd prin
actiuni educative incepand de la varsta
senectutii.

A nvata copilul, de la varsta cea mai
frageda sa respecte regulile de igiena personala,
sd se obisnuiascd cu un regim rational de
alimentatie, inseamna a rezolva in cea mai mare
parte problema esenfiala a formarii compor-
tamentului igienic dar trebuie incluse si notiuni
si cunostinte despre relatiile interumane siigiena
acestora, despre propria persoana in scopul
autocunoasterii, despre boala si saracie, despre
sanatatea si imbolndvirea naturii sau a planetei.

Scopul educatiei pentru sanatate in
gradinita este sa asigure cunostintele despre
sdanatate si formare a deprinderilor de viatd
sandtoasd adecvate varstei prescolare. Obiec-
tivele unei astfel de educatii vizeaza consti-
entizarea unor probleme de sandtate fizica,
mentald si sociala pe intelesul copilului
prescolar, depistarea unor deficiente si boli si
indrumarea spre cabinetele de specialitate
pentru asistenta.

La varsta prescolard copiii invata
comportamente prin observarea si imitarea
adultilor, 1si formeaza atitudinile fatd de
comportamentele sanogene side risc. La aceasta
varstda se formeaza si reprezintarea starii de
sanatate si de boald. Parintii si adultii care
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interactioneza direct cu copiii au un rol major in
dezvoltarea comportamentelor sanogene cu rol
protectiv asupra sdnatatii.

Adultii inflenteazd comporatementele
adoptate de copii prin modelul pe care il
reprezintd. De asemenea, acestia sunt principalii
furnizori ai oportunitdtilor de petrecere a
timpului liber si ai diversitatii alimentare.
Périntii si educatorii sunt cei care contureaza
preferintele copiilor si atitudinile lor fatd de
comportamentul alimentar, exercitiul fizic si
comportamentul sexual, prin intaririle si rectiile
aversive pe care le exprima.

Educatia pentru sanatate la prescolari
permite Invatarea comportamentelor sanogene
si integrarea lor in rutinele comportamentale. In
sens larg, educatia pentru sandtate este
reprezentatd de toate experientele de invatare
care conduc la Tmbunatatirea si mentinerea stirii
de sanitate. In sens restrans, educatia pentru
sanatate implicd dezvoltarea abilitatilor
cognitive, sociale si emotionale cu rol protector
asupra sanatatii si dezvoltarea unui stil de viata
sdnatos prin intdrirea comportamentelor
sanatoase si reducerea comportamentelor de
risc.

La varsta prescolara copiii au abilitatile
motorii suficient dezvoltate si sunt capabili sa
mearga pe o tricicleta, sa urce scarile, sa mearga
pe varfuri, sa sard peste un obstacol, sa arunce si
sd prindd o minge, sd se imbrace singuri (cu
ajutor la fermoar sau sireturi), sa foloseasca
foarfeca, sa deseneze sau sd picteze o figura.
Activitatea fizica are un rol esential in
dezvoltarea fizicd, cognitiva si socio-emotionala
acopilului.

Dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de
activitatea fizica si activititile in aer liber
reprezintd un bun predictor pentru practicarea
sistematicd a exercitiului fizic in perioada
imediat urmatoare, varsta scolara si adolescenta.
Mijloacele de realizare sunt cele utilizate in mod
frecvent in procesul de educatie in gradinita:
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jocul, desenul, cantecul, povestirea,poezia,etc
Gradinita si ulterior scoala reprezintd cadrul
institutionalizat propice educatiei pentru
sandtate. Aici se pot constientiza aspecte legate
de sanatate si boalda, se pot oferi cunostinfe
minime adecvate varstei si se pot forma
deprinderi de viata sandtoasa.

In urma desfasurarii acestor activitati,
copiii trebuie sd ajungd sd dezvolte aptitudini,
sd-si Insuseasca valori care sa-i abiliteze sa faca
alegeri concrete privind intretinerea si opti-
mizarea stérii de sanatate.

Educatia pentru sanatatea copilului
prescolar este o laturd a educatiei generale,
alaturi de educatia motricd, educatia intelec-
tuald, educatia civica, etc. si are particularitatea
caserealizeaza prin intermediul acestora.

Factorii psihosociali care influenteaza
starea de sdnatate si boala sunt: compor-
tamentele sanatoase sau de risc, abilitati
cognitive, emotionale si sociale, atitudini si
valorile personale relationate cu sanatatea,
normele socio-culturale de gen.

Anvita copilul de la cea mai frageda varsta
sda fie Ingrijit, sd respecte regulile de igiend
personala, sa se obignuiasca cu un regim rational
de alimentatie, inseamna a pune bazele formarii
comportamentului igienic. E bine pentru copii sa
inteleagd de mici cd sdndtatea nu Inseamna
absenta bolii, ci un mod de viata echilibrat, un
mod de comportare igienica.

Cu totii ne-am dori sd avem o viatd
implinitd, cu sanatate, feritd de bolile tot mai
neobisnuite care amenintd omenirea. Chiar si
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urdrile pe care le adresdm celor dragi transmit
»multd sdndtate!”. Si cu totii stim cad sdndtatea
noastra este cel mai de pret dar, care porneste de
la igiena, in diferitele sale forme. Inca din
gradinitd, copilul trebuie invatat sa fie ingrijit, sa
respecte regulile de igiend personald, sa-si
formeze un regim rational de alimentatie, astfel
cladind de la temelie un comportament igienic.

Aceste deprinderi elementare de igiend vor
deveni mai apoi elemente principale ale modului
de viatd cotidiand. Copilul care si-a format si
apoi consolidat aceste deprinderi va avea mai
multd incredere in fortele sale, dar sisiguranta ca
isi cladeste o viata sdnatoasa, atat siesi, cat si
familiei sale.

Comportamentele sandtoase sunt invatate
social de catre copii prin observarea si imitarea
adultilor. De exemplu, alimentatia, practicarea
exercifiului fizic sunt comportamnte care se
invatd din familie in perioada timpurie de
dezvoltare (varsta prescolard) si au un rol
definitoriu in dezvoltarea atitudinilor si
practicilor din perioadele ulterioare de
dezvoltare si din viata adulta, relationate cu
stilul de viata sanatos.

Cadrele didactice care lucreaza la nivel
prescolar, prin intermediul interventiei lor
educative, stimuleazd dorinta si nevoia de
cunoastere, de joc si de exprimare in forme cat
mai variate. Prin gradinita se oferd copiilor toate
oportunitdtile de invatare, asigurdndu-i-se
formarea celor mai sdndtoase obiceiuri
alimentare, ce duc la pastrarea sanatatii.
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Abordarea curriculara a disciplinelor legate de educatia ecologica
in ciclul primar

Odata cu introducerea reformei, inva-
tamantul romanesc e angajat intr-o permanenta
cautare de solutii, recomandari, oferte care sa
contribuie la imbunatatirea procesului
instructiv-educativ. Cercetarile din ultimii 30 de
ani au facut ca educatia timpurie sa fie o perioada
din ce in ce mai valorizata, date fiind efectele pe
termen lung ale participarii in aceastd etapa de
educatie. Acest lucru aratd cd, pentru orice
problema care apare in dezvoltarea unui copil,
indiferent daca este de naturd cognitiva, sociala,
emotionald sau de personalitate, cu cat
interventia este mai timpurie, cu att sansele de
rezolvare sunt mai mari.

In consecintd, cu cét interventia edu-
cationald este mai tarzie, cu atdt mai mari sunt
costurile asociate, iar prognosticul este mai
putin favorabil. Tarile Europei au fost
preocupate de-a lungul timpului de dezvoltarea
unor modele de institutii care sd asigure o
educatie de calitate. Analizd comparativa
privind debutul scolaritatii obligatorii in Europa
reprezintd un numar mare de tari care stabilesc
prin legi debutul scolaritatii obligatorii la sase,
cinci sau patru ani, cea mai mare parte dintre ele
optand pentru varsta de 6 ani. Acesta este unul
din motivele scaderii varstei de scolarizare
obligatorie la sase ani si in Romania. Trecerea
clasei pregatitoare din cadrul invatamantului
prescolar in cel al invataimantului primar aduce
cu sine o serie de reglementari de tip
administrativ, curricular si evaluativ incepand

cu anul scolar 2012-2013 (Ghid practic pentru
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Prof. inv. primar, Nicolaie Claudia,
Scoala Gimnaziala "lon Basgan”, Focsani

clasa pregétitoare, Pitesti, 2012).
Curriculum-ul pentru invatdmantul
primar specific clasei pregatitoare reprezinta o
noutate 1n invdtdmantul romanesc, fiind
conceput astfel incat sa respecte principiul
continuitdtii intre nivelurile sistemului de
invatdmant si In vederea atingerii nivelului de
performanta elementara in formarea compe-
tentelor cheie care determind profilul de formare
al elevului (la sfarsitul clasei a II-a). Compe-
tentele sunt definite ca ansambluri integrate de
cunostinte, capacitati si abilitati de aplicare,
operare si transfer al achizitiilor, care permit
desfasurarea cu succes a unei activitati, rezol-
varea eficientd a unei probleme sau a unei clase

de probleme/situatii. Intr-o exprimare sintetica:

‘:ompelen\elv |= |cuuu§lin;e ‘+ |c:pacili(i |+ |compoﬂnmenle ‘

Curriculum-ul pentru invatamantul pri-
mar pune accentul pe dezvoltarea competentelor
la elevi, acestea fiind: competente de comu-
nicare; competente de bazd specifice matema-
ticii, stiintelor si tehnologiilor; competente
digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca
instrument de invdtare si cunoastere; compe-
tente sociale si civice; competente antrepre-
noriale; competente de sensibilizare si expresie
culturala; competenta de a invdta sd inveti
(metacognitiva).

Idealul educational promovat de
documentele de politici educationale deriva din
schimbarile actuale de tip economic si social
care afecteaza inclusiv scoala. Necesitatea de a

echilibra aceste schimbari prin actiuni coerente
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jeare sa nu perturbe sistemul, ci sa-1 dirijeze pe o
linie ascendentd, a condus la o noud optiune
didactica. Schimbdri curriculare sunt necesare in
acest moment din mai multe motive. Unul dintre
ele tine de modificarea structurii sistemului de
invatamant preuniversitar, ceea ce genereaza
necesitatea de a reesalona continutul intr-un
mod care sa evite rupturile si discontinuitatile.
De asemenea, se impune corelarea inter-
disciplinara a anumitor aspecte comune mai
multor discipline scolare. Actuala programa
propune un demers centrat pe dezvoltarea
competentelor elevului in scopul unei Tnvatari
aprofundate. Pentru o invétare de profunzime
este necesard o schimbare de prioritdti in care
dobandirea de cunostinte de dragul informarii
trece pe locul secund. Pe primul loc vom aseza
conceptele-cheie si instrumentele cu care elevii
vor reusi sd surprindd specificitatea fiecarui
domeniu. Pentru ciclul achizitiilor fundamentale
(clasa pregatitoare, clasa I si clasa a II-a) actuala
programa realizeaza o abordare integratd a
conceptelor specifice domeniilor Matematica si
Stiinte ale naturii (Programele scolare pentru
clasa pregatitoare aprobate prin ordin al
ministruluinr. 3656 din 29.03.2012).

Educatia ecologica face parte dintr-un
ansamblu de domenii de explorare, ea trebuie
pusd in context cu celelalte discipline astfel incat
elevul sa inteleagd lumea in care traieste
coreland informatia beneficd. Pentru ca o
invatare holistica are mai multe sanse sa fie
interesantd pentru elevi §i s promoveze un sens
al controlului propriu asupra invatarii. Elevul va
fi Tn acest mod capacitate sd: foloseasca
notiunile invatate in situatii cotidiene; sa
raspunda coerent la o Intrebare de tipul,,Ce s-ar
intdmpla daca...?”; sd caute modalitati de a
depdsi dificultdatile in rezolvarea unei
probleme/situatii problema; sd prezinte
rezultatele Intr-o manierd organizatd, eventual
sub forma unor mici proiecte; sa dezvolte o
atitudine favorabila fata de stiinta si cunoastere
in general. Pentru a ajunge sd Inteleagd
disciplinele, copilul trebuie sd exploreze mai

intai universul complex din jurul sdau cu
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mijloacele care ii stau la indemana, iar scoala ar
trebui sa-1 sprijine in incercarile si descoperirile
personale. Ca urmare, decodarea corectd a
programei presupune organizarea de activitati
de invatare contextualizate, care sa aiba sens
pentru copil.

Educatia ecologica desfasurata in cadrul
Stiintelor naturii, ca disciplina de invatamant,
vizeazd observarea si perceperea lumii in
intregul sau, cu componentele, procesele si
fenomenele caracteristice. Astfel sunt puse
bazele unei didactici centrate pe experimentarea
si exersarea invatarii prin ceea ce elevul face,
construieste, produce, avand ca unul din
principalele scopuri transformarea elevului din
spectator 1n actor al activitatii stiintifice.
Cunoasterea mediului are rolul de a crea doar
fundamentul de la care acest deziderat se poate
realiza. Predarea - Invéatarea stiintelor naturii
intr-o maniera integrata permite o structurare a
problemelor pornind de la o serie de teme
integratoare, mai apropiate de capacitatea de
intelegere a copilului. Se urmareste, de
asemenea, nu o acumulare de fapte si informatii
stiintifice, ci raportarea copilului la mediul in
care traieste. Prin intermediul curriculumului
elevii sunt indrumati sa-si dezvolte cunoasterea
pornind de la explorarea si investigarea lumii
inconjuratoare catre reprezentarea unor lumi
indepartate iar activizarea informatiilor care tin
de explorarea mediului in cadrul activitatilor
extracurriculare are rolul de a consolida
comportamentele de protective a mediului si de
aleinternaliza.

Importanta unei abordari interdis-
ciplinare vine din faptul ca elevul familiarizat cu
limitele de actiune a omului asupra mediului va
gasi strategiile cele mai adecvate in scopul
realizarii unui comportament ecologic pozitiv

(Organizarea interdisciplinara a ofertelor de
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jinvdtare pentru formarea competentelor cheie
la scolarii mici — suport de curs 2012). Programa
de Stiinte ale naturii urmareste structura
celorlalte programe a disciplinelor pentru
invatamantul primar. Tematica propusd are in
vedere relationarea continuturilor atat in
interiorul ariei curriculare Matematica si stiinfe
ale naturii, cat si posibilitatile de relationare cu
celelalte discipline, in special cu Geografia,
intrucat intre acestea doud existd o legdturd
organicd, legaturd care constituie premisa
fundamentald a predarii interdisciplinare,
insuficient valorificatd in actul invatarii. Aceasta
premisa isi are baza in obiectivele educationale
ale celor doua discipline, in programe si strategii
didactice specifice. Prin studiul celor doua
discipline contopite se ajunge la educarea si
formarea unei conduite ecologice, care
presupune actiuni pentru conservarea,
gospodarirea, ocrotirea si protectia naturii. Atat
metodica preddrii Matematica si explorarea
mediului cat si cea Stiintelor naturii sunt ramuri
ale didacticii aplicate care prezintd metode de
predare ale acestui obiect de invatamant.
Pedagogia generald pune la dispozitia celor doua
obiecte: principii, metode, procedee de predare,
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forme de organizare, indicatii metodologice in
legdturd cu activitatea de transmitere a
cunostintelor catre elevi, etc.

Predarea celor doud discipline ridicd niste
probleme majore: baza tehnico - materiala
precard din scoli, necesitatea pregatirii
permanente a invatatorului in cunoasterea
metodelor moderne de predare si experimentare.
Solutia primei probleme este recurgerea la
experimentul simplu, nesofisticat, utilizand
materiale din mediul familiar. Pregitirea
invatatorilor in abordarea corectd a acestor
materii necesitd efort din punctul de vedere al
conceptiei, structurii i metodelor didactice de
aplicare, cat si al compatibilizarii continutului
stiintific cu particularitétile de varsta ale copiilor
carora li se adreseaza. Altfel spus cred ca
introducerea clasei pregatitoare in ciclul primar
poate fi asociatd urmatorului citat: ”Eu sunt
copilul. Tu tii in mainile tale destinul meu. Tu
determini, in cea mai mare masura daca voi reusi
sau voi esua 1n viata! Da-mi, te rog, acele lucruri
care sa ma indrepte spre fericire. Educa-ma, te
rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume.”
(fragment din Mamie Gepe Cole, Child's

Appeal)
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Importanta activitatilor de educatie ecologica
si cunoasterea mediului inconjurator in scoala

Prof. inv. primar, Nicolaie Claudia, Scoala Gimnaziald "lon Basgan”, Focsani

jEducatia intelectuala a copiilor a fost o
problemad care i-a preocupat pe pedagogii din
toate timpurile. Nu putini sunt cei care
considerau mijlocul naturii locul ideal in care
copiii, sub conducerea pedagogului, sa
asimileze cunostinte care sa duca la dezvoltarea
lor fizica si intelectuald. incd din secolul al
XVIl-lea Comenius considera cad educatia
intelectuald a copiilor trebuie sa aiba ca scop
cunoasterea lumii Inconjuratoare. Jean Jacques
Rousseau (1712- 1778) sustinea ca educatia
inseamna, un proces de crestere ce reflecta
inclinatia fireasca a copiilor cétre intelegerea
lumii inconjuratoare. Mediul natural este in
conceptia lui Rousseau contextul ideal de
educatie, acesta favorizand implinirea deplina a
potentialului nativ, intelectual si moral al
copiilor. Modalitatile de invatare care asigura, in
viziunea rousseauistd, nvafarea experientiala
sunt perceptia senzoriald a realitdtii siimplicarea
activa, practica 1n investigarea acesteia.”’(Turcu
V.,2012)

Cunoagterea mediului isi propune sa
inlesneasca intelegerea naturii prin participarea
activa si constientd a elevului la descoperirea si
redescoperirea fenomenelor si proceselor
naturale. Stiintele naturii, ca disciplind de
invatamant, vizeaza:

- Observarea si perceperea lumii in
intregul sau, cu componentele, procesele si
fenomenele caracteristice;

- Invatarea prin intelegere si aplicare.

Prin intermediul acestui obiect scolarul
trece din lumea povestilor in lumea faptelor
reale si a lucrurilor concrete, incepe sa cunoasca
mediul in care traieste si procesele din jurul sau.
Aceasta implica transformarea elevului din
spectator in actor al activitatii stiintifice. In acest
fel se evidentiaza necesitatea pregétirii elevului
nu ca pe un cercetator si om de stiinta, ci ca pe un
cetdtean care sa utilizeze demersul stiintific in
vederea intelegerii §i participdrii active la viata
sociald. Stiintele naturii nu trebuie sa reprezinte
un studiu abstract al unor discipline departe de
interesele de cunoastere ale elevului, ci mai mult
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un drum spre cunoastere. Ea nu trebuie sa-i
defineasca ceea ce el intuieste sau foloseste, ci
trebuie sa-1 provoace pe elev sa (re) descopere ce
il inconjoara si ce se intampla 1n jurul sdu, pentru
a gasi solutii problemelor carora va trebui sa le
faca fata. Se va porni de la premisa ca elevul se
poate dezvolta doar prin exercitiile pe care le
face si nu prin acelea care se fac in fata lui.
Mediul inconjurdtor reprezintd pentru copil
cadrul dezvoltdrii lui, dar si principala sursa de
cunoastere a realitdtii. Prin participarea
sistematica la activitafile de cunoastere a
mediului nconjurdtor, copiii au prilejul de a
percepe procesele si fenomenele din realitatea
inconjurdtoare. Activitatile care presupun o
implicare directa a copiilor in propria activitate
de invatare vor determina cunoasterea prin
experienta directd, descoperirea prin efortul
propriu a cunostintelor despre realitatea
inconjuratoare, cu efecte benefice asupra
dezvoltarii psihice si asupra invatarii.

Cunostintele pe care ei si le insusesc
treptat contribuie la largirea orizontului lor, 1i
ajutd sd se orienteze in mediul ambiant, si
inteleaga mai bine ceea ce se petrece in jurul lor,
sa stie cum sd se comporte, cum sa reactioneze
fatda de obiectele si fenomenele in mijlocul
carora traiesc. ,,Prin functiile ei culturale si
socio-pedagogice, educatia pune in valoare cea
mai pretioasa energie - energia umana, furnizand
un agent al dezvoltarii care, prin calitatea lui, are
un impact direct asupra calitatii vietii sociale si a
productivitatii muncii, in toate sectoarele de
activitate.” (Vaideanu G., 1988, p. 20)

Pentru copil, mediul - prin conditiile
materiale si culturale pe care le ofera - constituie
un cadru necesar dezvoltarii lui si in acelasi
timp, principala sursa de impresii, care vor sta la
baza procesului de cunoastere a realitatii.
Cunoasterea mediului inconjurdtor de catre
copii reprezintd o importantd deosebitd in
dezvoltarea lor multilaterala, precum si o sarcina
de bazd a procesului instructiv-educativ
desfasurat in scoala. Mai intai de toate, mediul
ambiant ofera copilului posibilitatea de a veni
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jmereu in contact cu ceva nou pentru el, care 1i
starneste curiozitatea, dorinta de a-1 cunoaste.
Astfel, din contactul cu obiectele si jucdriile
sale, cu lucrurile personale si cele ale adultilor,
apar diferite intrebari din care rezulta ca elevul
se intereseaza de denumirea, calitatile sau
provenienta lor. Adulfii in familie, precum si
invatatorul la scoald, trebuie sa satisfaca aceste
interese. Prin raspunsul dat se transmit atat
cunostintele solicitate de copil, cat si atitudinea
pe care trebuie sa o aiba copilul fata de fiecare
lucru sau fiinta. Cu alte cuvinte, concomitent cu
transmiterea de cunostinte, se formeaza
copilului o atitudine corespunzatoare, un anumit
mod de comportare. Astfel, se inlesneste
cunoasterea treptatd a mediului inconjurétor, ca
si integrarea din ce in ce mai corecta a copilului
in acest mediu. Totodatd, noile cunostinte
dobandite devin un indreptar pretios al actiunilor
intreprinse ulterior.

Curiozitatea pe care copiil 0 manifesta
fata de fenomenele naturii trebuie mentinuta si
transformatd intr-o puternica dorintd de a o
cunoaste si intelege din ce in ce mai bine.
Observarea sistematicd a dezvoltarii si
schimbarii in timp a plantelor, a cresterii si
observatie, deprinderea de a sesiza schimbarile
din naturd si dorinta de a cunoaste cauzele
acestora. Noile cunostinte transmise copiilor cu
prilejul observarii diferitelor fenomene ale
naturii sunt intelese si memorate cu multd
usurintd. Raspunzand la intrebarile elevilor,
invatatorul trebuie sd le explice fenomenele
respective in raport cu capacitatea lor de
intelegere. Astfel, orizontul de cunoastere al
copiilor se imbogateste treptat, ceea ce permite
sa inteleagd ca plantele si animalele au nevoie de
anumite conditii de dezvoltare (hrana, caldura,
lumina, addpost), ca trebuie Ingrijite de om; sau
ci fiecare fenomen este rezultatul unei cauze, ca
fenomenele sunt legate intre ele si depind unele
de altele.

Intelegerea treptatd, pe baza cunostin-
telor transmise de invatator, a fenomenelor
naturii, a interdependentei dintre ele, a cauzelor
care le-au provocat, contribuie din plin la
insusirea de catre copii a unor elemente
stiintifice despre naturd. Observarea sistematica
a naturii de catre copii, sub indrumarea
invatdtorului, contribuie la imbogétirea
cunostintelor lor, la intelegerea adecvati a
fenomenelor naturii, la dezvoltarea spiritului de
observatie, a gandirii si limbajului. (Revista
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Orizont Didactic, nr.50, 2015, p.32).Observand
natura, copiii pot, de asemenea, sub indrumarea
adultului sa sesizeze frumusetile ei si sd o
indrageasca. In felul acesta li se educa simtul
estetic, sentimentul de admiratie, de dragoste si
mandrie pentru bogatiile si frumusetile naturii
patriei noastre. De asemenea, mediul
inconjurdtor oferd copiilor si alte posibilitédti de
cunoastere. Este vorba de cunoasterea muncii
oamenilor, a diferitelor meserii, a rezultatelor
activitatii umane in diferite domenii. Prin
insusirea de noi cunostinte despre aceste aspecte
ale vietii sociale, copiii isi largesc orizontul, 1si
dezvolta interesul pentru cunoasterea activitatii
omului, li se educa dragostea si respectul fata de
om si de rezultatele muncii lui.

In contact cu obiectele si fenomenele
naturii si societdtii, se dezvoltd si se perfec-
tioneaza sensibilitatea unor analizatori, se
adanceste si se imbogateste continutul senza-
titlor si perceptiilor, se formeaza reprezentarile
corespunzatoare si se largeste sfera lor. Prin
participarea sistematica la orele de cunoasterea
mediului, copiii au prilejul de a percepe
procesele si fenomenele din realitatea inconju-
ratoare. Astfel ei intrd in contact direct cu lumea
vietuitoarelor si corpurilor lipsite de viata (apa,
aer, sol), cu procesele si fenomenele din mediul
inconjurator. Prin intermediul acestor activitati,
elevii isi formeaza capacitatea de a sesiza
transformarile din natura, relatiile dintre
vietuitoare, unitatea dintre organism si mediu. O
mare insemndtate a importantei orelor de
cunoasterea mediului rezida in faptul ca prin
acestea se reuseste cultivarea unei atitudini
active de ocrotire a naturii i de protejare a
mediului inconjurator, a unei conduite ecologice
in relatiile copiilor cu natura si mediul. In aceste
activitati elevii exerseazd deprinderile de
ingrijire si ocrotire a mediului inconjurator,
educand atitudinea pozitiva fatd de natura si in
acelasi timp stimuldnd curiozitatea pentru
investigarea acesteia.

O deosebita insemndtate o prezintd
fenomenele naturii, care ofera copiilor prilejul
de a comunica in cadrul clasei descoperirile lor
si de a interpreta date si simboluri din care ei
extrag informatii — este vorba aici de calendarul
naturii, tabelul responsabilitatilor, jurnalul
clasei, cu care copiii opereaza zilnic. Orele de
cunoasterea mediului prezintd o importantd
deosebita, deoarece oferd copiilor sansa de a
descrie aspectele generale ale celor patru
anotimpuri, de a clasifica elementele
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jcomponente ale mediului natural, de a recepta
frumosul din natura. Insusirile unei personalititi
sunt sintetizate astfel de scopul educatiei: un larg
orizont de cunoastere; capacitatea de a participa
activ la transformarea societdfii; conceptia
stiintifica inaintata; spirit creator, receptivitate,
sensibilitate pentru frumos.

Din practica didactica, am constatat ca
elevii vin din familie cu o serie de notiuni
eronate despre fenomene ale naturii si
cauzalitatea producerii acestora. Pentru
depasirea acestor dificultdti am cautat sa
proiectez si sd realizez demersuri didactice
eficiente, avand drept obiective: sa identifice
elementele de mediului, pe baza observarii
realitdtii obiective i1nconjurdtoare; sa
dobandeasca un sistem coerent de cunostinte
despre mediul inconjurator; sd perceapa
caracterul unitar al mediului: sa utilizeze diferite
aparate si instrumente de lucru, in scopul
formarii deprinderii; sa dobandeasca deprinderi
de ingrijire a mediului, a sanatatii; sa apere si s
ocroteasca natura; sa constientizeze ca atat
cresterea, cat si dezvoltarea plantelor si

animalelor sunt determinate de anumite cauze
materiale (hrand, lumina, caldura, aer etc.) si nu
de alte forte necunoscute; elevii sa se raporteze
corect fatd de realitatea obiectivd inconju-
ratoare, ca parte integranta a ei. Studiul stiintelor
naturii, cu aplicatii in activitatea zilnica, permite
explicarea lumii Inconjuratoare si oferd copiilor
cunostintele practice si teoretice necesare pentru
a actiona asupra acesteia, in functie de propriile
nevoi si dorinte, dar in acord cu natura.

Scoala trebuie sa pregateasca elevul
pentru integrarea viitoare in societate. Asadar,
scolii 1i revine misiunea de a forma primele
deprinderi de munca ale elevilor, dar si
sentimentul de a-si iubi cu pasiune si daruire
tara. Educarea copiilor pentru munca si trezirea
dragostei pentru anumite meserii se realizeaza
foarte bine atunci cand ii punem in contact cu
mediul respectiv. Acest contact nemijlocit este
facilitat de vizite, drumetii si excursii in cadrul
activitatilor extracurriculare.
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